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การวิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังรายปและสาระการเรียนรูจากมาตรฐานการเรียนรู 
ชวงชั้นกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดาํรงชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.2 : เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของ

ส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลตอมนุษยและส่ิงแวดลอม มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 
ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 

1. สังเกต สํารวจลักษณะตางๆของสิ่งมี 
ชีวิตใกลตวัและอธิบายไดวาสิ่งมีชีวิตมี
การถายทอดลักษณะจากพอและ/หรือแม
สูลูกหลาน 
2. สํารวจ สังเกตลักษณะของสิ่งมีชีวิตใน
ทองถ่ิน จัดจําแนกโดยใชลักษณะ 
ภายนอกเปนเกณฑและอธิบาย
ความสําคัญของพืช สัตวในทองถ่ินและ
นําไปใชประโยชน 
3. สืบคนขอมูล อภิปรายและอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งมีชวีิตหลายชนิดที่เคยมีอยูและ 
สูญพันธุไปแลว ส่ิงมีชีวิตบางชนิด 
ดํารงพันธุมาจนถึงปจจุบันไดเนื่องจาก 
มีลักษณะเหมาะสมตอสภาพแวดลอม 
รวมทั้งนําความรูที่ไดไปใช 

1. สํารวจ สังเกตและอธิบายลักษณะ 
ตางๆ ของตัวเองที่เหมือนพอและ/
หรือเหมือนแม (ว 1.2 -1) 
2.   สํารวจ อภปิรายและอธิบายไดวา
ส่ิงมีชีวิตมีการถายทอดลักษณะ 
จากพอและ/แมสูลูกหลาน (ว 1.2–1) 
3.  สืบคนขอมูล อภิปรายและอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งมีชวีิตหลายชนิดที่เคยมีอยู
และสูญพันธุไปแลว  ( ว 1.2–3) 
4.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบาย
เกี่ยวกับสสิ่งมชีีวิตบางชนิดดํารงพันธุ
มาจนถึงปจจบุันได เนื่องจากมี
ลักษณะเหมาะสมตอสภาพแวดลอม 
รวมทั้งนําความรูที่ไดไปใช (ว 1.2–3) 
 
 
 
 

1. การสํารวจและการสังเกต
ลักษณะตางๆของตัวเองที่เหมือน
พอและ/หรือเหมือนแม 
2. การสํารวจและการอภิปราย
ลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตที่
ถายทอดจากพอและ/หรือแมสู
ลูกหลาน 
3.  การสืบคนขอมูลและ 
การอภิปรายเกีย่วกับสิ่งมีชีวติที่
เคยมีอยูและสูญพันธไปแลว 
4. การสืบคนขอมูลและ 
การอภิปรายเกีย่วกับสิ่งมีชีวติบาง
ชนิดดํารงพันธุมาจนถึงปจจบุัน
ไดเนื่องจากมลัีกษณะเหมาะสม
ตอสภาพแวดลอม รวมทั้งนํา
ความรูที่ไดไปใช 
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สาระที่  2 :  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.1  : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ  ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และ
นําความรูไปใชประโยชน 

 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 
ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 

1.  สํารวจตรวจสอบสิ่งแวดลอมใน 
ทองถ่ิน  วิเคราะหขอมูล อภปิรายและ
อธิบายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับ 
ส่ิงแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
ตางๆ ที่อาศัยอยูรวมกนัและนําเสนอผล
การศึกษา 
 

1.  สํารวจ สังเกตและอธิบาย 
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกบั 
ส่ิงแวดลอม (ว 2.1 – 1) 
2.  สํารวจ สังเกตและนําเสนอขอมูล
แสดงความสมัพันธของสิ่งมีชีวิต
ตางๆ ที่อาศัยอยูรวมกนัใน 
ส่ิงแวดลอม (ว 2.1 – 1) 

1.  การสํารวจและการสังเกตและ
การอภิปรายความสัมพันธของ 
ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมและ 
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตางๆ 
ที่อาศัยอยูรวมกันในสิ่งแวดลอม 
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สาระที่ 2  :  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.2 :  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรในระดับทองถ่ิน ประเทศและโลก              

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่ เรียนรู   นําความรูไปใชในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 
ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 

1.  สืบคนขอมูล อภิปรายและอธิบาย 
การใชทรัพยากรธรรมชาติ ปญหาของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ในทองถ่ิน 
2.  อภิปรายและนําเสนอวิธีการตางๆใน
การใชทรัพากรธรรมชาติอยางประหยดั
คุมคาและมีสวนรวมในการปฏิบัติ 

1.  สืบคนขอมูล อภิปรายและอธิบาย
เกี่ยวกับการใชและวิเคราะหปญหา
การใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
(ว 2.2 –1) 
2. อภิปรายและนําเสนอวิธรการตางๆ
ในการใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ประหยดั คุมคา  (ว 2.2–2) 
3.  รวมมกันปฏิบัติเกี่ยวกับการใช 
ส่ิงตางๆในชีวติประจําวนัอยาง
ประหยดัและคุมคา  (ว 2.2- 2) 

1.   การสืบคนขอมูล และ 
การอภิปรายเกีย่วกับ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน
และการใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ทองถ่ิน 
2.  การอภิปราย และการนําเสนอ
วิธีการตางๆ ในการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ประหยดั  คุมคาและการปฏิบัติ
จริง เชน  การประหยดัพลังงาน   
การประหยัดการใชส่ิงของตางๆ 
3.   การทดลองเกี่ยวกับสมบตัิ
ของวัสดุบางอยางที่ทําของเลน 
ของใชและสํารวจชนิดของวสัดุที่
ทําของเลน  ของใช 
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สาระที่ 3 :  สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 : เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและ แรงยึดเหนี่ยว

ระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 

ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 
1.  สังเกต สํารวจตรวจสอบลักษณะที่
ปรากฏหรือสมบัติของวัสดทุี่ใชทําของ
เลน ของใชในชีวิตประจําวันเปรียบเทียบ
และจําแนกวัสดุเปนกลุมรวมทั้งระบุ
เกณฑทีใ่ชจําแนก 
2.  อภิปรายเกีย่วกับชนิดและสมบัติของ
วัสดุที่นํามาทําของเลน  ของใชใน
ชีวิตประจําวัน อธิบายไดวาของเลน  ของ
ใชอาจมีสวนประกอบหลายสวน ใชวัสดุ
หลายชนิด  วสัดุแตละชนิดใชประโยชน
แตกตางกนั  สามารถเลือกใชวัสดุและ 
ส่ิงของตางๆไดอยางถูกตองปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ทดลองและอธิบายสมบัติของ 
วัสดุที่นํามาทําของเลน ของใช 
(ว 3.1–2) 
2.   วิเคราะหขอมูลแปละอธิบายของ
เลนของใชซ่ึงมีสวนประกอบหลาย
สวนใชวัสดุหลายชนิด (ว 3.1–2) 
3.  รวบรวมขอมูล อธิบายประโยชน
ของวัสดุที่นํามาทําของเลน  ของใช 
และเลือกใชวสัดุส่ิงของไดอยาง
เหมาะสมปลอดภัย (ว 3.1-2) 
 
 

1.  การสืบคนขอมูลและ 
การอภิปรายประโยชนของวสัดุ
ตางๆ ที่นํามาทําของเลนของใช
และเลือกใชวสัดุไดอยาง 
เหมาะสมปลอดภัย 
2.  การออกแบบและการประดิษฐ
ของเลนของใชจากวัสดุทีห่าได
ในทองถ่ิน 
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สาระที่  3 :   สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.2   : เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิดสารละลาย               

การเกิดปฏิกิริยาเคมี  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 

 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 
ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 

1.  สังเกต  สํารวจตรวจสอบอธิบายผล
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุเมื่อบีบ 
บิด ทุบ ดัด ดึง  ทําใหรอนขึน้หรือทําให
เย็นลงรวมทั้งอันตรายที่อาจเกิดขึ้น
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุและ
การนําไปใชประโยชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. รวบรวมขอมูล  ทดลอง และ 
อธิบายการเปลี่ยนแปลงที่เกดิ ขึ้นกับ
วัสดุเมื่อบีบ   บิด  ทุบ  ดัด  ดึง  ทาํให
รอนขึ้นหรือทาํใหเย็นลง ( ว 3.2–1) 
2. รวบรวมขอมูล อธิบายและ 
นําเสนอขอมูลประโยชนและ  
อันตรายที่เกดิขึ้นเนื่องจากการ
เปล่ียนแปลงของวสัสดุ (ว 3.2–1) 
3. ออกแบบประดิษฐและนําเสนอ 
ของเลนของใชที่ทําจากวัสดทุี่หางาย
ใชในทองถ่ิน   (ว 3.2-1) 
 

1.   การสังเกต  การสํารวจ 
การทดลองและการอภิปรายการ
เปล่ียนแปลงทีเ่กิดขึ้นกับวัสดุเมื่อ
บีบ  ทุบ  ดัด  ดึง  ทําใหรอนขึ้น
หรือทําใหเย็นลง 
2.  การสํารวจ การสืบคนขอมูล 
การอภิปรายและการนําเสนอ
ประโยชนและอันรายที่เกดิขึ้น
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของ
วัสด ุ
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สาระที่ 4 :  แรงและการเคลื่อนที่ 
มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนนถวง และแรงนิวเคลียร มี กระบวนการสืบเสาะหา

ความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม 
 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 

1.  สํารวจตรวจสอบและอธิบายไดวาการ
ดึง หรือผลักจะตองออกแรง ซ่ึงแรงนั้น
อาจทําใหวัตถุเปล่ียนแปลงการเคลื่อนที่
หรือเปล่ียนแปลงรูปราง 
2. สังเกต  สํารวจตรวจสอบและอธิบาย
ไดวาวัตถุจะตกลงสูพื้นโลกเสมอ
เนื่องจากแรงดงึดูดของโลก  แรงดึงดูด
ของโลกทําใหวัตถุมีน้ําหนัก 
3.  สํารวจตรวจสอบและอธิบายไดวา
แมเหล็กมแีรงดูดหรือแรงผลกัตอกัน และ
สามารถดูดวัตถุบางชนิดรวมทั้งนําสมบัติ
ของแมเหล็กมาใชประโยชน 
4.  สํารวจตรวจสอบ และบอกไดวาเมื่อ
นําวัตถุบางชนดิที่ผานการถุมาแลวเขา
ใกลกันจะดดูหรือผลักกันไดและวัตถุแต
ละอันจะดูดวสัดุเบาๆได 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ทดลอง และอธิบายการ
เปล่ียนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อ
ถูก 
แรงกกระทํา (ว 4.1-1) 
2.  ทดลอง และอธิบายแรงดงึดูดของ
โลกทําใหวัตถุตกลงสูพื้นโลก และ 
ทําใหวตัถุมีน้ําหนัก (ว 4.1–2) 

1.  การทดลองเกี่ยวกับการ
เปล่ียนแปลงการเคลื่อนที่ของ
วัตถุเมื่อถูกแรงกระทํา 
2.  การทดลอง และการอภิปราย
เกี่ยวกับแรงดงึดูดของโลก ทําให
วัตถุตกสูพื้นโลกและทําใหวตัถุ 
มีน้ําหนกั 
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สาระที่ 5 :  พลังงาน 
มาตรฐาน ว 5.1 : เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน ผลของการใช

พลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 

ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 
1.  สํารวจตรวจสอบแลอธิบายไดวาไฟฟา
จากแบตเตอรี่สามารถทํางานไดแสดงวา
ไฟฟาเปนพลังงาน 
2.  สํารวจ  สังเกตเครื่องใชไฟฟาในบาน
บอกไดวาพลังงานไฟฟาเปลีย่นเปน
พลังงานอื่นได 
3.   สืบคนขอมูล อภิปรายและบอกไดวา
พลังงานไฟฟาสวนใหญไดมาจากแหลง
พลังงานในธรรมชาติที่แตกตางกันแหลง
พลังงานบางอยางมีจํากดัจึงตองใชไฟฟา
อยางประหยัดและปลอดภยั 
 
 

1.  สืบคนขอมูลและอธิบายแหลง
พลังงานจากธรรมชาติที่ใชผลิตไฟฟา 
(ว5.1-1) 
 
2.  สืบคนขอมูล และอธิบายแหลง
พลังงานที่มีจํากัด และแหลงพลังงาน
หมุนเวียน  (ว 5.1-3) 
3.  สืบคนขอมูลและบอกวิธีการ
ประหยดัไฟฟาและการใชเครื่องใช 
ไฟฟาอยางปลอดภัย ( ว 5.1-3) 

1.  การสืบคนขอมูลและ 
การอภิปรายเกีย่วกับแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติ ที่นํามาผลิต
พลังงานไฟฟา 
2.  การสืบคนขอมูลและ 
การอภิปรายเกีย่วกับแหลง 
พลังงานหมุนเวยีน 
3.  การสืบคนขอมูลและ 
การอภิปรายเกีย่วกับการประหยัด
พลังงานไฟฟา 
4.  การสํารวจเครื่องใชไฟฟา 
ในบานและอภิปรายการใช
เครื่องใชไฟฟาอยางถูกตองและ 
ปลอดภัย 
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สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ 

ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 
ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 

1.  สํารวจตรวจสอบ องคประกอบและ
สมบัติของดิน จําแนกประเภทและอธิบาย
ประโยชนของดินในทองถ่ิน 
2.  สํารวจแหลงน้ําในทองถ่ิน ทดสอบ
และอธิบายสมบัติของน้ํา การใช
ประโยชนจากแหลงน้ํา ความจําเปนของ
น้ําตอส่ิงมีชีวติและกรใชน้ําอยางประหยัด 
3.  สังเกตและแสดงใหเห็นวารอบๆตัวเรา
มีอากาศ ศึกษาสวนประกอบของอากาศ
และอธิบายความสําคัญของอากาศตอการ
ดํารงชีวิต 
4.  สํารวจตรวจสอบและเปรยีบเทียบ
อุณหภูมิของอากาศบริเวณทีม่ี
สภาพแวดลอมตางกัน และอธิบายวา 
อุณหภูมิของอากาศที่แตกตางกัน ทําให
อากาศเกิดการเคลื่อนที่ 

1.  สํารวจและนําเสนอแหลงน้ําและ
การใชประโยชนจากแหลงน้ําในน้ํา
ในทองถ่ิน ( ว 6.1-2) 
2.  ทดลองและอธิบายเกีย่วกับสมบัติ
บางประการของน้ํา(ว6.1-2) 
3.  สํารวจ ทดลองและอธิบายเกีย่วกับ
คุณภาพของน้าํ  (ว6.1-2) 
4.  อธิบายประโยชนของน้ํา นําเสนอ
วิธีประหยัดน้าํในชีวิตประจาํวัน และ
มีการปฏิบัติเกีย่วกับการใชน้าํอยาง
ประหยดั (ว 6.1-2) 
5.  อธิบายและแสดงใหเห็นวามี
อากาศอยูรอบตัว ( ว 6.1-3) 
6.  ทดลองแลอธิบายเกี่ยวกบัสมบัติ
ของอากาศ(ว 6.1-3) 
7.   เขียนแผนภาพนําเสนอ
สวนประกอบของอากาศและอธิบาย
ความสําคัญของอากาศ (ว 6.1-3) 
8.  ทดลอง และอธิบายเกีย่วกับ 
ส่ิงเจือปนในอากาศที่มีผลตอสุขภาพ 
( ว6.1-3) 

1.  การสํารวจและกรอภิปราย
เกี่ยวกับแหลงน้ําและประโยชน
จากแหลงน้ําในทองถ่ิน 
2.  การทดลองและอภิปราย
เกี่ยวกับสมบัตบิางประการของ
น้ํา 
3.  การสํารวจและการทดลอง
เกี่ยวกับคณุภาพของน้ํา 
3.  การอภิปรายเกีย่วกับความ
จําเปนของน้ําตอส่ิงมีชีวิตและการ
ประหยดัน้ําในชีวิตประจําวนั 
4.  การทดลองเกี่ยวกับอากาศ
รอบตัวและสมบัติของอากาศ 
5.  การวัดและการเปรียบเทยีบ
อุณหภูมิของอากาศในสถานที่
และเวลาตางๆ 
6.  การทดลองและการอภิปราย 
เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของอากาศ 
7.  การทดลองและการอภิปราย
เกี่ยวกับสวนประกอบของอากาศ
และความสําคญัของอากาศตอ
การดํารงชีวิต 
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ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 
ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 

 
 

9.  วัดเปรยีบเทียบอุณหภูมขิอง 
อากาศในสถานที่และเวลาตางๆ 
(ว 6.1- 4) 
10. ทดลองและอธิบายเกีย่วกับการ 
เคลื่อนที่ของอากาศ (ว 6.1-4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.  การอภิปรายเกีย่วกับองค 
ประกอบตางๆบนโลกไดแกน้ํา  
อากาศ  ดิน  ส่ิงมีชีวิต ที่สัมพนัธ
กัน 
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สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา  รูวา

ปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน  สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและ
เครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ  เขาใจวิทยาศาสตร เทคโนโลยี  สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกี่ยวของ 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 

ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 
1. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องหรือ 
สถานการณทีจ่ะศึกษาตามที ่
กําหนดใหหรือตามความสนใจ 
2. วางแผนการสังเกต  การสํารวจ 
ตรวจสอบหรอืการศึกษาคนควา  
โดยอาจใชความคิดของตนเอง ของ
กลุม   หรือของนักเรียนทั้งชัน้หรือ  
ใชความคิดของครูรวมดวย และ
คาดการณถึงสิ่งที่จะพบจาก 
การสํารวจตรวจสอบ และเสนอ
วิธีการสํารวจตรวจสอบหรอืศึกษา 
คนควา 
3. ใชวัสดุอุปกรณแลเครื่องมือใน
การสังเกต  วดั   สํารวจตรวจสอบ  
และบันทึกขอมูลดวยวิธีงายๆ 
4. จัดกลุมขอมลูที่สํารวจตรวจสอบ
ไดและเปรียบเทียบความเหมอืน
หรือความแตกตางกับสิ่งที่
คาดการณไวลวงหนา  รวมทัง้ 
นําเสนอผล 
5.  สรางคําถามใหมจากผลการ
สํารวจตรวจสอบและผลการศึกษา
ที่ได 
 

1. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษา 
ตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ 
 
2. วางแผนการสังเกต  เสนอวิธี 
สํารวจตรวจสอบ  ศึกษาคนควา 
โดยใชความคิดของตนเอง  ของกลุม  
และคาดการณส่ิงที่พบจากการสังเกต
สํารวจตรวจสอบ 
 
 
 
 
3. เลือกใชวัสดุอุปกรณ  เครือ่งมือ 
ที่เหมาะสมในการสํารวจตรวจสอบ
และบันทึกขอมูล 
4. จัดกลุมขอมลู เปรียบเทียบกับสิ่ง 
ที่ตาดการณไวและนําเสนอผล 
 
 
 
5. ตั้งคําถามใหมจากผลการสํารวจ
ตรวจสอบ 
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ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
มาตรฐานการเรียนชวงชัน้ที่ 1 

ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู 
6. แสดงความคิดเห็น มีสวนรวม
ในการเรยีนการทํากิจกรรม 
การทํางานของกลุมเพื่อรวบรวม
ขอมูลจากสมาชิกของกลุมนาํไปสู
การสรางความรู 
7.  บันทึกและอธิบายผลการสังเกต
อยางตรงไปตรงมา  ตามความเปน
จริง  โดยเขียนภาพ  แผนภาพ หรือ
คําอธิบาย 
8. นําเสนอ  จดัแสดงผลงานโดย
อธิบายดวยวาจาหรือเขียนเกีย่วกับ
แนวคดิกระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

6.  แสดงความคิดเห็นและรวบรวม 
ขอมูลจากกลุมเปนองคความรู 
 
 
 
7.  อธิบายผลการสังเกต  สํารวจ
ตรวจสอบตามความเปนจรงิ มี
แผนภาพประกอบคําอธิบาย 
 
8.  นําเสนอ  จดัแสดงผลงานโดย
อธิบายดวยวาจา และเขยีนแสดง
กระบวนการและผลของงานใหผูอ่ืน
เขาใจ 
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรียนรูที่   1                                                                                    เรื่อง    ชีวิตสมัพันธ 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 3                                                                                  เวลา     15     ชัว่โมง 

        มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1    ว 1.2 ,  ว 1.2,  ว 8.1 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
1. สํารวจ    สังเกตและอธิบายลักษณะตางๆของตัวเองที่เหมือนพอแล/หรือเหมือนแม  (ว 1.2-1) 
2. สํารวจ  อภิปรายและอธิบายไดวาสิ่งมีชวีิตมีการถายทอดลักษณะจากพอและ/หรือแมสูลูกหลาน  (ว 1.2-1) 
3. สืบคนขอมูล   อภิปรายและอธิบายเกี่ยวกบัสิ่งมีชีวิตหลายชนิดที่เคยมอียูและสูญพันธุไปแลว (ว 1.2-3) 
4. สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตลางชนิดดํารงพันธุมาจนถึงปจจบุันไดเนื่องจากมีลักษณะ  

เหมาะสมตอสภาพแวดลอม   รวมทั้งนําความรูที่ไดไปใช  (ว 1.2-3) 
5. สํารวจ  สังเกตและอธิบายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม  (ว 2.1-1) 
6. สํารวจ  สังเกตและนําเสนอขอมูลแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตางๆที่อาศัยอยูรวมกันในสิ่งแวดลอม             

(ว 2.1-1) 
7. วางแผนการสังเกต เสนอวิธีสํารวจตรวจสอบ ศึกษาคนควาโดยใชความคิดของตนเอง  ของกลุม  และคาดการณ

ส่ิงที่จะพบจากการสังเกตสาํรวจตรวจสอบ  (ว 8.1-2) 
8. เลือกใชวัสดุอุปกรณ  เครื่องมือที่เหมาะสมในการสํารวจตรวจสอบและบันทึกขอมูล (ว 8.1-3) 
9. จัดกลุมขอมูล  เปรียบเทียบกบัสิ่งที่คาดการณไวและนําเสนอผล  (ว 8.1-4) 
10. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอมูลจากกลุมเปนองคความรู  (ว 8.1-6) 
11. อธิบายผลการสังเกต สํารวจตรวจสอบตามความเปนจรงิมีแผนภาพประกอบคําอธิบาย (ว 8.1-7) 
12. นําเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจา และเขยีนแสดงกระบวนการและผลของงานใหผูอ่ืนเขาใจ (ว 8.1-8) 

สาระการเรียนรู 
1. การสํารวจและการสังเกตลกัษณะตางๆของตัวเองที่เหมือนพอและ/หรือเหมือนแม 
2. การสํารวจและการอภิปรายลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตที่ถายทอดจากพอและ/หรือแมสูลูกหลาน 
3. การสืบคนขอมูลและการอภปิรายเกีย่วกับสิ่งมีชีวิตที่เคยมีอยูและสูญพนัธุไปแลว 
4. การสืบคนขอมูลและการอภปิรายเกีย่วกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดดํารงพันธุมาจนถึงปจจบุันไดเนื่องจาก 
มีลักษณะเหมาะสมตอสภาพแวดลอม  รวมทั้งนาํความรูที่ไดไปใช 
5. การสํารวจและการสังเกตและการอภิปรายความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมและ 
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตางๆที่อาศัยอยูรวมกนัในสิ่งแวดลอม 
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กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 

ชั่วโมงที่ 1-4 :การถายทอด
ลักษณะของสิง่มีชีวติ 
1.  ครูสนทนาถึงสมาชิกใน
ครอบครัวของนักเรียนและให
นักเรียนดภูาพ(ลูกแมวกับแม
แมว,ลูกสุนัขกับแมสุนัข แลว
สนทนากับนกัเรียนเรื่อง 
ลักษณะหนาตาของลูกที่เกิดขึ้น 

 
 
-ภาพสัตวเล้ียง 
-ภาพโปสเตอรครอบครัว
สัตว 

 
 
 

 
 
 

2. ใหนกัเรียนโยงภาพสิ่งมีชีวิต
ดานซายมือไปยังภาพของ
ส่ิงมีชีวิตดานขวามือลงในใบ
กิจกรรมที่ 1/1  แผนที่ 1(การ
ถายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิต) 

-ใบกิจกรรมที ่1/1 แผนที่ 1 
(การถายทอดลักษณะของ
ส่ิงมีชีวิต) 

  

3. นักเรียนนําเสนอผลงานเพื่อ
นําไปสูขอสรุปวาสิ่งมีชีวิตมี
การออกลูกหลานเพื่อการดาํรง
พันธุตอไป แมแมวก็ออกลูก
เปนลูกแมว แมสุนัขก็ออกลูก
เปนลูกสุนัขทัง้นี้เพื่อการดํารง
พันธุตอไป 

   

4. นักเรียนดูแผนภูมิเครือญาติ
และลําดับขั้นเครือญาติจนถึงตัว
นักเรียน   ใหนักเรียนทําใบ
กิจกรรมที่ 1/1 แผนที่ 2 (การ
ถายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิต)
พรอมนําเสนอผลงานตอช้ัน
เรียน 

-แผนภมูิเครือญาติ 
-ใบกิจกรรมที ่1/1 แผนที่ 2 
(การถายทอดลักษณะของ
ส่ิงมีชีวิต) 

-การประเมินผลงาน 
-การประเมินผลการ

ทํางาน 

-แบบประเมนิผลงาน 
-แบบประเมนิการ

ทํางาน 
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 กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
5.  นักเรียนสํารวจสิ่งมีชีวิต
รอบตัว สังเกตเปรียบเทียบ
ลักษณะรูปรางของพอ แมกบั
ลูกๆ ของสิ่งมีชีวิตนั้น  บนัทกึ
ในใบกิจกรรมที่ 1/1  แผนที่ 3 
(การถายทอดลักษณะของสิ่ง
ชีวิต) 

-ใบกิจกรรมที ่1/1 แผนที่ 3 
(การถายทอดลักษณะของ
ส่ิงมีชีวิต) 

-การประเมินผลงาน 
 
 

-แบบประเมนิผลงาน 
 
 

6.  ครูและนักเรียนรวมกัน
สรุปผลจากใบกิจกรรมที่ 1/1  
แผนที ่1-3   เพื่อสรุปวานักเรียน
จะมีลักษณะเหมือนพอ แม เชน 
สีผิว  ใบหนา  เสนผม  ช้ันหนัง
ตา  ฯลฯ  และสิ่งมีชีวิตอื่นๆลูก
จะมีลักษณะเหมือนหรือคลาย
กับพอแม ของสิ่งมีชีวิตนั้น 
เนื่องจากสิ่งมชีีวิตมีการ
ถายทอดลักษณะจากพอหรือแม
สูลูก 

   

ชั่วโมงที่ 5-8 : การดํารงพันธุ
ของสิ่งมชีีวติ 
1. นักเรียนรวมกันสนทนา
เกี่ยวกับสัตวทีม่ีการดํารงพันธุ
และสูญพันธุไปแลว 

   

2.นักเรียนระบายสีลงในใบ
กิจกรรมที่ 1/2 แผนที่ 1 (การ
ดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิตและการ
สูญพันธุของสิ่งมีชีวิต) 
 

-ใบกิจกรรมที1่/2 แผนที่ 1(
การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต
และการสูญพนัธุของ
ส่ิงมีชีวิต) 

-การประเมินผลงาน -แบบประเมนิผลงาน 
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กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
3. ครูซักถามเกี่ยวกับภาพสตัว
ในใบกิจกรรมที่ 1/2 แผนที่ 1 
(การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต
และการสูญพนัธุของสิ่งมีชีวิต) 
แลวถามนักเรยีนวา 
- สัตวที่นักเรยีนระบายสีคือ 
สัตวอะไร 
- ไดโนเสารยังคงมีชีวิตอย ู
บนโลกนี้หรือไม 
- นักเรียนอยากทราบหรือไม 
วาไดโนเสารหายไปไหน 

-ใบกิจกรรมที ่1/2 แผนที่ 1 
(การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต
และการดาํรงพันธุของสิ่ง 
มีชีวิต) 

  

4. ครูนํานักเรยีนสืบคนขอมลู
จากใบความรู เร่ือง ไดโนเสาร 
เพื่อหาสาเหตทุี่ทําใหส่ิงมีชีวิต
สูญพันธุ และทําใบกิจกรรมที่ 
1/2 แผนที่ 2 

- ใบความรู เร่ือง ไดโนเสาร 
-ใบกิจกรรมที ่1/2 แผนที่ 2 
(การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต
และการสูญพนัธุของสิ่ง 
มีชีวิต) 

  

5. ครูนําภาพสตัวปาสงวนที่
ใกลสูญพันธุใหนักเรยีนดแูลว
รวมกันอภิปรายเกีย่วกับการ
ดํารงพันธุของสัตวเหลานั้น 
แลวครูถามคําถามนักเรียนดงันี้ 
- มีสัตวอะไรบางในภาพ 
- สัตวเหลานั้นยงัดํารงพันธุ 
อยูในปจจุบันนี้หรือไม 
- เรามีวิธีการอยางไรที่จะทํา 
ใหสัตวเหลานัน้ยังดํารงพนัธุอยู
ได 

-ภาพสัตวปาสงวน   
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กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
6.ครูและนักเรยีนรวมกัน
อภิปรายสรุปเกี่ยวกับการดํารง
พันธุของสิ่งมีชีวิตและการสูญ
พันธุของสิ่งมีชีวิต 

   

7. ครูใหความรูเพิ่มเติมเกีย่วกับ
การดํารงพันธุที่เหมาะสมกบั
สภาพแวดลอมดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 

ความรูเพิ่มเตมิ 
-การคนพบซากไดโนเสารชวยใหเรารูวาไดโนเสารอยูบนโลกนี ้

-การดูแลรักษาสภาพแวดลอมไมบุกรุกและทําลายทําใหส่ิงมีชีวิตสามารถ 
ดํารงชีวิตอยูไดโดยไมสูญพนัธุ 

-ส่ิงมีชีวิตที่มีชวีิตอยูและสูญพันธุไปแลวเชน ไดโนเสาร  ชางโบราณ สาเหต ุ
ที่ทําใหสูญพนัธุ คือสภาพาแวดลอมที่เปล่ียนแปลง เชน ความแหงแลง  น้ํา 
ทวม แผนดินไหว  อาหารไมเพียงพอ  รูปรางลักษณะไมเอื้อตอการปรับตัว 
การกินที่เจาะจงแตพืช  ตลอดจนโรคภยัตางๆและศัตรูส่ิงมีชีวิตที่ปรับตวั 

หรือลักษณะเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและมีชีวิตอยูรอดและ 
ถายทอดลักษณะที่เหมาะสมใหกับลูกหลาน 

 
 

ชั่วโมงที่ 9-15 : 
ชีวิตกับสิง่แวดลอม 
1.  ครูนําภาพการดํารงชีวิตของ
ส่ิงมีชีวิตตางๆมาใหนกัเรียนดู
แลวรวมกัอภปิรายถึง
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
เหลานั้น 

 
 
 

  

2.นักเรียนแบงกลุมสํารวจ
ส่ิงแวดลอมในบริเวณโรงเรียน
แลวบันทกึในใบกิจกรรมที่ 1/3 
แผนที่ 1 (ชีวิตกับสิ่งแวดลอม) 

ใบกิจกรรมที่ 1/3 แผนที1่ 
(ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม) 

-บริเวณโรงเรียน 
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กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลการสํารวจหนาชั้นเรยีน 

 -การประเมินผลงาน -แบบประเมนิผลงาน 

4. ครูใสหนักเรียนสํารวจ
ความสัมพันธของชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ินและ
บันทึกผลลงในใบกิจกรรมที่ 
1/3 แผนที2่(ชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม) 

-ใบกิจกรรมที ่1/3 แผนที่ 2 
(ชีวิตกับสิ่งแวดลอม) 
-ส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน 

-การประเมินผลงาน 
-การประเมินจติ
วิทยาศาสตร 

-แบบประเมนิผลงาน 
-แบบประเมนิจิต
วิทยาศาสตร 

5. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลงานหนาชัน้เรียน พรอมทั้ง
ใหอธิบายความสัมพันธของ
ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 -การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิการ
นําเสนอผลงาน 

6. ครูใหนักเรียนแตละกลุม 
วางแผนและออกแบบการจดั 
ตูปลาเพื่อใชเล้ียงปลาโดยอาศัย
หลักความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดลอม (ในการ
ออกแบบอาจใชวัสดุในทองถ่ิน 
แทนตูปลา 

-ตูปลา(วัสดุในทองถ่ิน) 
-วัสดุจดัตูปลา เชน หิน 
ตนไม   สาหราย   ทราย  
ฯลฯ 
-ปลา 

  

7. นักเรียนแตละกลุมนําตูปลา
มาจัดแสสดงเพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกัน 

 -การประเมินผลงาน 
-การประเมินทักษะ
กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร 

-แบบประเมนิผลงาน 
-แบบประเมนิทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

8.นักเรียนทําแบบฝกทักษะ 1 
และ 2 
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                                                                                                                                                                  แผนที่ 1 

          ใบกิจกรรมที่ 1/1 
    ชื่อ…………………………………………...……...…ชั้นประถมศึกษาปที่ 3       เลขที่……… 

   วันที…่……………..……เดือน…………...…………………..……….พ.ศ. ……………………… 
การถายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิต 

         คําชี้แจง      นักเรียนโยงเสนจับคูภาพเหมือน 
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                                                                                                                                                                          แผนที่ 2 

ใบกิจกรรมที่ 1/2 
       ช่ือ…………………..……………………..………………ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   เลขที่……………… 

      วันที่…………..………….เดือน……………………………………………….พ.ศ. …………..…………… 

การถายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิต 
คําชี้แจง      นักเรียนดูภาพลูกและเปรียบเทียบการถายทอดลักษณะที่เหมือน   

                   พอ  หรือ  แม แลวขีดเครื่องหมาย  3  วาเหมอืนใคร 
   
  

          พอ                                                                                                                               แม 
 
 
 
 
 

 
ลูก                                        

ลักษณะ พอ แม 
1. ผม   
2. คิ้ว   
3. จมูก   
4. ดวงตา   
5. ชั้นหนังตา   
6. ติ่งหู   

ลักษณะถายทอดที่เหมือนพอ   ไดแก……………………….…………………….. 
 ลักษณะถายทอดที่เหมือนแม  ไดแก…………………………..………………….. 
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แผนที่ 3 

ใบกิจกรรมที่ 1/1 
     ช่ือ……………………………………….……..….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   เลขที่……… 
     วันที่……………เดือน…………………..…………….พ.ศ. ………..…………………… 

การถายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิต 
คําชี้แจง     นักเรียนสังเกต สํารวจสัตวรอบตัวเรา    และเปรียบเทียบรูปรางลักษณะของลูกกับ
พอแม บันทึกผล    ขีดเครื่องหมาย     ลงในชองวางวาเหมือนใคร 

 
ชนิดของสัตว   ที่สํารวจ……………………………………. 

 

 

    ผลการเปรียบเทียบ 
          ลักษณะของลูกที่เหมือนพอไดแก…………………..……………………………….. 
……………………………………………………………………………………………… 
          ลักษณะของลูกที่เหมือนแม ไดแก…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
 
 
 

ลักษณะ ลูก พอ แม 
1.  รูปหนา    

2.  สีขน    

3.  ขา    
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แผนที่ 1 

ใบกิจกรรมที่ 1/2 
ช่ือ…………………….…………………………….... ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………………….……….พ.ศ. ………….….………… 

การดํารงพันธุและการสูญพันธุของสิ่งมีชีวิต 
คําชี้แจง     นักเรียนระบายสี  ใหสวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                 สัตวในภาพนี้  
คือ……………………………………………………..………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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แผนที่ 2 

ใบกิจกรรมที่ 1/2 
ช่ือ……………………………………………….….ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่ ………… 
วันที่……….……เดือน…………………...…………………….พ.ศ. …………….……….. 

การดํารงพันธุและการสูญพันธุของสิ่งมีชีวิต 
คําชี้แจง     นักเรียนหาคําตอบสาเหตุที่ทําใหสิ่งมีชีวิตสูญพันธุหรือใกลสูญพันธุ 
 

      กระซู             ความแหงแลง           การปรับสภาพ          พะยูน          แรด 
      อาหารไมเพียงพอ            เตากระ              โรคภัย             สมเสร็จ          
       รูปราง           กระทิง            ศัตรู           น้ําทวม                แผนดินไหว 
 

1.      เพราะเหตุใดไดโนเสาร จึงสูญพันธุ……………………………………..…………….... 
       ………………………………………………………..………………………………….. 
       …………………………………………………………………………………………… 
2    สิ่งมีชีวิตใด  ที่ยังสามารถ  ดํารงพันธุ  มาจนถึงปจจุบัน  ไดแก…………………………. 
         ………………………………………………………………………………………….. 
         …………………………………………………….……………………………………. 
         เพราะเหตุใด………………………………………..…………………………………… 
3.    มนุษยมีโอกาสสูญพันธุเชนเดียวกับไดโนเสาร  หรือไม ………………………………… 
       เพราะเหตุใด……………………………………………………………………………… 
       ……………………………………………………………………………………………. 
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แผนที่ 1 
 

ใบกิจกรรมที่ 1/3 
ช่ือ……………………………………………….….….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. ……………………… 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 คําชี้แจง     นักเรียนสํารวจสิ่งแวดลอมภายในบริเวณโรงเรียนและบันทึก                     
 
บันทึกผลในตาราง 

สิ่งแวดลอม 

สิ่งมีชีวิตที่พบ สิ่งไมมีชีวิตที่พบ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

- สิ่งมีชีวิตที่พบ………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………... 

- สิ่งไมมีชีวติที่
พบ…………………….………………………………………….…………………………
……………………………………………………………………....................................... 
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แผนที่ 2 

ใบกิจกรรมที่ 1/3 
ช่ือ………………………………………..……....  ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   เลขที่………….. 
วันที่……………เดือน………………………..……………….พ.ศ. …………….………… 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
คําชี้แจง     นักเรียนสํารวจ    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต  และสิ่งมีชีวิต 
                  กับสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
                   ช่ือบริเวณที่สํารวจ………………………………………………. 
 

 

คําชี้แจง  นกัเรียนจับคูความสัมพนัธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมและเขียนลง 
               ในชอง 
 
                                                           กับ 
 
   
                                                          กับ                  
 

สิ่งที่พบ แหลงที่อยู 
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แบบฝกทักษะ 1 
ช่ือ………………………………………………....  ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   เลขที่………….. 
วันที่……………เดือน………………………..……………….พ.ศ. …………..…………… 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
คําชี้แจง     นักเรียนคนหา “ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวีิตลงในแผนภูมิ 
  
    แมวกับหนู                      เฟรนกับตนไมใหญ                 นกเอี้ยงกับควาย           
    มดดํากับเพลี้ยออน         เหาฉลามกับปลาฉลาม             กบกับแมลง 
    พยาธิกับคน                    กาฝากกับตนหูกวาง                 ผ้ึงกับดอกไม 
    นกกับหนอน                  กลวยไมกับตนไมใหญ             ดอกไมทะเลกับปูเสฉวน 
    จิ้งจกกับแมลง                รากับสาหราย                            เห็บกับสนุัข 
     
                                        แบบความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวิต 
 

               เหยื่อกับผูลา                     ……………………………………………………………. 

                                                                      ……………………………………………………………. 
                พ่ึงพากัน                               ………………………………………….………………….                                     

                                                                      …………………………………………………………….. 

                     อิงอาศัย                                 …………………………………………………………….          

                                                                      …………………………………………………………….     
        ไดประโยชนรวมกัน                ……………………………………………………..….….. 

                                                                      …………………………………………………………… 

                   ภาวะปรสิต                      ……………………………………………………………. 

                                                                     …………………………………………………………….. 
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แบบฝกทักษะ 2 
ช่ือ………………………………………………....  ช้ันประถมศึกษาปที่ 3   เลขที่………….. 
วันที่……………เดือน………………………..……………….พ.ศ. ………………………… 

ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
คําชี้แจง     นักเรียนตอบคําถามลงในชองวางใหสมบูรณ 
 

• สิ่งแวดลอมหมายถึง………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………….. 

• สิ่งมีชีวิตมีความสัมพนัธกับสิ่งมีชีวิตดานใดบาง……………………………. 
……………………………………………………………………………….. 

• สิ่งมีชีวิตมีความสัมพนัธกับสิ่งแวดลอมใดบาง………………………………. 
……………………………………………………………………………….. 
 
 
  ลองฝกคิดเขียน 
 

                            ที่_ยู_าศ_ั          ห_บภั_              ศั_ร ู
                เล้ี_งดูลู_อ_น                              กา_กิน_า_าร                 
                        แ_ลง_าหา_            สิ่_แ_ดล_ม 
                  ข_า_พ_ัธุ                                  พึ่_พาก_ั            
                                       ค_า_สั_พั_ธ 
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ใบความรู                     
 

                                                          ไดโนเสาร                        
อานเรื่อง  ตอไปนี้ 
        เด็กๆ  รูไหมวา  หลายรอยลานป  ที่ผานมา  โลกที่เรา  อาศัยอยูนี้  มีพืชและสัตว อยู
มากมาย  วันเวลา  ผานมาเรื่อย ๆ จนถึง  ปจจุบัน สิ่งมีชีวิต ทั้งหลาย  ก็ยอม ม การเปลี่ยนแปลง  
บางชนิด   มีการเปลี่ยนรูปรางลักษณะ  บางชนิด  สูญพันธุไป  เชน ไดโนเสารที่เราไมเคยเห็น
ตัวจริง  ยอกจากดูจาก ซากโครงกระดูกไดโนเสารที่ขุดพบทุกทวีป  ทั้งเอเชีย  อเมริกาเหนือ  
อเมริกาใต  ยุโรป  ออสเตรเลีย  และแอฟริกา   ในประเทศไทยนั้น  ขุดพบทางภาคอีสาน  เชน  
จังหวัดกาฬสินธุ   จังหวัดขอนแกน 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
              ซากไดโนเสาร ที่ขุดพบ  มีรูปรางใหญโตมาก  เวลาเดิน พื้นดิน จะสั่นสะเทือน  
ไดโนเสาร เปนสัตวเลื้อยคลาน  มีขา  4   ขา  มีหลายพันธุ  บางพันธุ   กินพืชเปนอาหาร มันกิน
อาหาร  วันละประมาณ  1   คันรถบรรทุก  อีกพันธุหนึ่ง  กินสัตวเปนอาหาร ซึ่งดูไดจากฟนที่
แหลมคม  ดุราย  และจะกินไดโนเสาร ที่กินพืชเปนอาหาร  เขาจึงตั้งชื่อไดโนเสารพันธุที่
โหดเหี้ยมที่สุดวา”ไทรันโนซอรัสเร็กซ” หรือ ทีเร็กซ  

 



                                                                                                                                       สุกัลญา แปนโพธิ์ ครู คศ.3 โรงเรียนพญาไท 29 

 
นักวิทยาศาสตร คาดคะเนวา  มีการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติอยางกระทันหัน  เชน  ความ
แหงแลง  น้ําทวม   แผนดินไหว  อาหารไมเพียงพอ  ทําใหไดโนเสาร  ไมสามารถ  ปรับตัวได
ทันกับสภาพแวดลอม  ที่เปลี่ยนแปลงได  ในที่สุดก็ลมตาย  และสูญพันธุ 
     
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 

 
หลายรอยลานป  ตอมา  มนุษย เกิดขึ้นบนโลก มนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติ  อยาง

ฟุมเฟอย และไมรูจักคุณคา  และทําลายธรรมชาติ ทําใหโลกรอนขึ้น  สภาพภูมิอากาศ 
เปลี่ยนแปลง ซึ่งจะทําใหเกิด  ปญหาตอมนุษย  ถามนุษย  ยังคงทําลาย  ธรรมชาติตอไปอีก  
มนุษยก็อาจจะ สูญพันธุ เหมือนไดโนเสารก็ได 
          พวกเรา ควรรวมมือกัน ดูแลรักษา  สิ่งแวดลอมไวดีกวา                
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บันทึกหลังสอน 
1. ผลการจัดการเรียนรู 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………... 
 

2. พฤติกรรมนกัเรียน   เดน  /  ดอย 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..….. 
 

3. แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..….. 
 

 
 

ลงชื่อ     ………………………………..       ผูสอน 
                           วัน…….../เดือน……… ./ป…….. 
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

หนวยการเรียนรูที่    2                                                                              เรื่อง    น้ําและอากาศ         
ชั้นประถมศกึษาปที่ 3                                                                              เวลา     10      ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1     ว 6.1,   ว 8.1 
 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
1. สํารวจและนําเสนอแหลงน้ําและการใชประโยชนจากแหลงน้ําในทองถ่ิน  (ว 6.1-2) 
2. ทดลองและอธิบายเกี่ยวกับสมบัติบางประการของน้ํา   (ว 6.1-2) 
3. สํารวจ  ทดลองและอธิบายเกี่ยวกับคุณภาพของน้ํา    (ว 6.1-2) 
4. อธิบายประโยชนของน้ํา  นําเสนอวิธีประหยัดน้ําในชวีิตประจําวนั และมีการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชน้ําอยาง

ประหยดั  (ว  6.1-2) 
5. อธิบายและแสดงใหเห็นวามอีากาศอยูรอบตัว   (ว 6.1-3) 
6. ทดลองและอธิบายเกี่ยวกับสมบตัิของอากาศ   (ว 6.1-3) 
7. เขียนแผนภาพนําเสนอสวนประกอบของอากาศและอธบิายความสําคญัของอากาศ   (ว 6.1-3) 
8. ทดลอง  และอธิบายเกี่ยวกับสิ่งเจือปนในอากาศที่มีผลตอสุขภาพ   (ว 6.1-3) 
9. วัดและเปรียบเทียบอุณหภูมขิองอากาศในสถานที่และเวลาตางๆ    (ว 6.1-4) 
10. ทดลองและอธิบายเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของอากาศ  (ว 6.1-4) 
11. วางแผนการสังเกต เสนอวิธีสํารวจตรวจสอบ ศึกษาคนควาโดยใชความคิดของตนเอง  ของกลุม  และคาดการณ

ส่ิงที่จะพบจากการสังเกตสาํรวจตรวจสอบ  (ว 8.1-2) 
12. เลือกใชวัสดอุุปกรณ  เครื่องมือที่เหมาะสมในการสํารวจตรวจสอบและบันทึกขอมูล (ว 8.1-3) 
13. จัดกลุมขอมูล  เปรียบเทียบกบัสิ่งที่คาดการณไวและนําเสนอผล  (ว 8.1-4) 
14. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอมูลจากกลุมเปนองคความรู  (ว 8.1-6) 
15. อธิบายผลการสังเกต สํารวจตรวจสอบตามความเปนจรงิมีแผนภาพประกอบคําอธิบาย (ว 8.1-7) 
16. นําเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจา และเขยีนแสดงกระบวนการและผลของงานใหผูอ่ืน 
       เขาใจ  (ว 8.1-8) 
 
 



                                                                                                                                       สุกัลญา แปนโพธิ์ ครู คศ.3 โรงเรียนพญาไท 32 

 

สาระการเรียนรู 
1. การสํารวจและการอภิปรายเกี่ยวกับแหลงน้ําและประโยชนจากแหลงน้ําในทองถ่ิน 
2. การทดลองและการอภิปรายเกี่ยวกับสมบัตบิางประการของน้ํา 
3. การสํารวจและการทดลองเกี่ยวกับคุณภาพของน้ํา 
4. การอภิปรายเกีย่วกับความจําเปนของน้ําตอส่ิงมีชีวิตและการประหยัดน้ําในชวีิตประจําวัน 
5. การทดลองเกีย่วกับอากาศรอบตัวและสมบัติของอากาศ 
6. การวัดและการเปรียบเทียบอุณหภูมิของอากาศในสถานที่และเวลาตางๆ 
7. การทดลองและการอภิปรายเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของอากาศ 
8. การทดลองและการอภิปรายเกี่ยวกับสวนประกอบของอากาศและความสําคัญของอากาศตอ 
      การดํารงชีวิต 
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ความรูเพิ่มเติม 
แหลงน้ําในทองถิ่นมี 2 ประเภทคือ 
- แหลงน้ําตามธรรมชาติและแหลงน้ําที่มนุษยสรางขึ้น 
- แหลงน้ําตามธรรมชาติ เชน แมน้ํา  ลําคลอง น้ําตก  
หวย  หนอง  บึง 
    - แหลงน้ําที่มนุษยสรางขึ้น เชน  สระ  เขื่อน  อาง

้

กิจกรรมการเรียนรู  

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 

ชั่วโมงที่ 1-2 : น้ําและอากาศกับ
สิ่งมีชีวติ 
1. ครูสนทนาซักถามนักเรียน
เกี่ยวกับน้ําที่นกัเรียนใชใน
ชีวิตประจําวันมาจากไหนและ
แหลงน้ําในทองถ่ินของ
นักเรียนอยูที่ไหน 

   

2.นักเรียนแบงกลุมวางแผน
ออกไปสํารวจแหลงน้ําใน
ทองถ่ินตามใบกิจกรรมที่ 2/1 
 แผนที่ 1   น้ําและอากาศกับ 
ส่ิงมีชีวิต(แหลงน้ําในทองถ่ิน) 
และตามใบกิจกรรมที่ 2/2  แผน
ที่ 2 น้ําและอากาศกับสิ่งมีชีวิต
(ประโยชนจากแหลงน้ําใน 
ทองถ่ิน) 

-ใบกิจกรรมที ่2/1  แผนที1่ 
น้ําและอากาศกับสิ่งมีชีวิต
(แหลงน้ําในทองถ่ิน) 
-ใบกิจกรรมที ่2/2 แผนที่ 2 
น้ําและอากาศกับสิ่งมีชีวิต 
(ประโยชนจากแหลงน้ําใน
ทองถ่ิน) 

-การประเมินผลการ
ทํางาน 

-แบบประเมนิผลการ
ทํางาน 

3.นักเรียนสงตัวแทนกลุม
นําเสนอผลการสํารวจและ
ประโยชนจากแหลงน้ําใน
ทองถ่ิน 

 -การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิการ
นําเสนอผลงาน 

4.ครูและนักเรยีนรวมกัน
อภิปรายสรุปและใหความรู 
เพิ่มเติม 
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กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
ตอความรูเพิ่มเติมเรื่อง
ประโยชนของแหลงน้ํา 
 
 
 
 
 
 

                                                        
                                             ความรูเพิ่มเติม 
                 ประโยชนของแหลงน้ํามีดังนี้ 
               1.ใชในการดํารงชีวิตประจําวันเชนใชอาบ  ใชดื่ม  ใชซักลาง ฯลฯ 

                 2.  ใชในการทําการเกษตร 
                 3.  เปนแหลงอาหารและแหลงประกอบอาชีพของมนุษย 
                 4.  ใชเปนเสนทางคมนาคม 
                 5.  ใชเปนแหลงพลังงานในการผลิตกระแสไฟฟา 
                 6.   ใชเปนแหลงที่อยูอาศัยของพืชน้ําและสัตวน้ํา  

ชั่วโมงที่ 3-4 : น้ําและอากาศกับ
สิ่งมีชีวติ (สมบัติบางประการ
ของน้ํา) 
1. ครูทบทวนเกี่ยวกับน้ําที ่
นักเรียนใชอยูในชีวิตประจําวัน 
โดยครูสรางสถานการณดังนี้ 
-เทน้ําจากที่สูงลงสูที่ต่ําสู
ภาชนะ 
-นําน้ําและเกลอืใสภาชนะ 
-กําน้ําแข็งในมือ 

   

2.นักเรียนสังเกตการ
เปล่ียนแปลงของสถานการณ
ขางตนแลวรวมกันอภิปราย 
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กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
3.นักเรียนแบงกลุมทํา 
การทดลองเกีย่วกับสมบัติบาง
ประการของน้าํและบันทึกผล
ลงในใบกจิกรรมที่ 2/2 แผนที่ 
1-3 

-ใบกิจกรรมที ่2/2 แผนที1่ 
สมบัติบางประการของน้ํา 
(การละลาย) 
-แกวใส 
-น้ําตาลทราย 
-เกลือปน 
-น้ํา 
-ใบกิจกรรมที2่/2แผนที่ 2 
สมบัติบางประการของน้ํา 
(การไหลของน้ํา) 
-ขวดพลาสติก 
-น้ํา 
-ถังน้ํา 

-การประเมินผลการ
ทํางาน 
-การประเมนิทักษะ
กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร 
(การทดลอง) 

-แบบประเมนิผลการ
ทํางาน 
-แบบประเมนิทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
(การทดลอง) 

4.นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลงานการทดลองตอช้ันเรียน 

 -การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิการ
นําเสนอผลงาน 

5.ครูและนักเรยีนรวมกัน
อภิปรายสรุปเกี่ยวกับสมบัติ
บางประการของน้ํา 

   

ชั่วโมงที่ 5-6 : อากาศรอบตัวเรา
และสมบัติของอากาศ 
1. นักเรียนโบกมือไปมาและ
บอกความรูสึก  ครูถามคําถาม
ดังนี ้
-ส่ิงที่นักเรียนรูสึกเรียกวาอะไร 
-อากาศมีอยูรอบตัวเราหรือไม 
-ทําไมนักเรียนจึงคิดเชนนัน้ 
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กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือ 

และประเมินผล 
2.นักเรียนแบงกลุมทํา 
การทดลองตามใบกิจกรรมที่
2/3แผนที1่(อากาศมีน้ําหนัก
จริง)หรือและใบกิจกรรมที่2/3
แผนที2่ (เธออยูไหน) 
 

-ใบกิจกรรมที2่/3แผนที1่(
อากาศมีน้ําหนักจริงหรือ) 
-ใบกิจกรรมที2่/3แผนที2่ 
(เธออยูไหน) 

-การประเมินผลงาน 
-การประเมินจติ 
วิทยาศาสตร 

-แบบประเมนิผลงาน 
-การประเมินจติ 
วิทยาศาสตร 

3.นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลการทดลองตอช้ันเรียน 

 -การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิการ
นําเสนอผลงาน 

 4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
อากาศรอบตัวเราและสมบัติ
ของอากาศ ดังนี้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

5. ครูใหความรูเพิ่มเติมเกีย่วกับ
สวนประกอบของอากาศ 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

อากาศที่มีน้ําหนัก 
อากาศตองการที่อยู 
อากาศสัมผัสได 

ความรูเพิ่มเติม 
 -   แกสออกซิเจน 
-    แกสคารบอนไดออกไซดพืชนําไป     
-    แกสไนโตรเจน 
-    ไอน้ํา  ฝุนละออง  และแกสอื่นๆ 
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กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
6.นักเรียนสืบคนขอมูลเกี่ยวกับ
สวนประกอบของอากาศและ
ความสําคัญของอากาศที่ทําให
เราดํารงชีวิตอยูไดและเขียน
แผนภาพแสดงสวนประกอบ
ของอากาศตามที่นักเรียนสนใจ 

   

7. นักเรียนนําแผนภาพที ่
นักเรียนเขียนนําเสนอตอ 
หนาชั้น ครูและนักเรยีนรวมกัน
ตรวจสอบและสรุป
สวนประกอบของอากาศและ
ความสําคัญของอากาศ 
- แกสออกซิเจนชวยใน    

การหายใจ 
- แกสคารบอนไดออกไซด

พืชนําไปใชใน               
การสังเคราะหดวยแสง 

- ใชเปนเชื้อเพลิง 
ฯลฯ 

   

ชั่วโมงที่ 7 : การวัดอุณหภูมิ
ของอากาศ 
1. ครูสนทนาซักถามนักเรียนวา
นักเรียนสังเกตหรือไมวาเวลา 
ที่ขึ้นเขาที่มีตนไมมากอากาศ
บริเวณนั้นจะเปนอยางไร แต 
ถาหากเราเดินออกไปกลางแดด
ที่รอนจัดนกัเรยีนรูสึกอยางไร 
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กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
2. จากคําตอบของนักเรียนครู
อธิบายเพิ่มเตมิเกี่ยวกับ
ความหมายของอุณหภูม ิ

 
ความรูเพิ่มเตมิ 

             *  อุณหภูมิ   คือระดบัความรอนหรือความเย็นของอากาศ 
            *  เครื่องมือที่ใชวัดอณุหภูมิของอากาศ คือเทอรโมมิเตอร 
            *  การใชเทอรโมมิเตอร จะตองจับสวนเหนือของกระเปราะแกว 
  
 

3.นักเรียนแบงกลุมทําการ 
ทดทลองตามใบกิจกรรมที่ 2/4 
(อุณหภูมิของอากาศ) 

-ใบกิจกรรมที2่/4 
(อุณหภูมิของอากาศ) 
-เทอรโมมิเตอร 

-การประเมินผล 
การทํางาน 

-แบบประเมนิผล 
การทํางาน 

4.นักเรียนสงตัวแทนกลุม
นําเสนอผลการทดลอง 

 -การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิการ
นําเสนอผลงาน 

5.ครูและนักเรยีนรวมกัน
อภิปรายสรุปเกี่ยวกับการวัด
อุณหภูมิของอากาศและ
เปรียบเทียบอุณหภูมิของอากาศ 

   

ชั่วโมงที8่-9 :  คุณภาพของน้าํ 
1. ครูทบทวนถึงแหลงน้ําใน
ทองถ่ินที่เตยสํารวจและถาม
คําถามลักษณะน้ําในแหลงน้ํา
ในทองถ่ินของเราเปนอยางไร
พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ 

   

2.นักเรียนแบงกลุมสํารวจ 
สังเกต ลักษณะของน้ําและ
ทดลองตามใบกิจกรรมที่ 2/5 
แผนที่ 1 (คุณภาพของน้ํา)และ 
  

-ใบกิจกรรมที2่/5 แผนที่ 1 
(คุณภาพของน้ํา)  
-ใบกิจกรรมที ่2/5แผนที่ 2 
คุณภาพของน้าํ (กรกรอง
น้ํา) 

-การประเมินผลงาน 
-การประเมินทักษะ
กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร 
 

-แบบประเมนิผลงาน 
-แบบประเมนิทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
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กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
ใบกิจกรรมที่ 2/5 แผนที่ 2  
คุณภาพของน้าํ (การกรองน้าํ) 

-ขวดพลาสติก 
-สําลี 
-กรวดหยาบ 
-กรวดละเอียด 
-ถาน 
-ทรายหยาบ 
-ทรายละเอยีด 
-ภาชนะรองรับน้ํา 
-น้ําจากแหลงน้ํา 

-การสังเกต 
-การทดลอง 

-การสังเกต 
-การทดลอง 

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลการสํารวจและการทดลอง 

 -การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิการก
นําเสนอผลงาน 

4. ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปเกี่ยวกับคุณภาพ
ของน้ํา 

   

5.ครูใหความรูเพิ่มเติม 
นักเรียนทําแบบฝกทักษะ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ความรูเพิ่มเตมิ 

       *  ลักษณะของน้ําตองใสบริสุทธิ์ไมมีสี ไมมีกล่ิน 
      *   สภาพปญหาของน้ําเสีย-ทิ้งขยะในแมน้ํา-การปลอยน้ําเสียจากโรงงาน 
             - การใชสารเคมีกําจดัศัตรูพืชไมถูกวิธี -คราบน้ํามันจากการเดนิเรือ 
     *  ผลของน้ําเสีย-เปนแหลงเพาะเชื้อโรค-ขาดแคลนน้ําสะอาด-สัตวน้าํไมมี       
            ที่อยูและตาย-น้ําเนาดินบริเวณนัน้หนาดินเสียไมสามารถเพาะปลูกได 
    *  น้ําเสียสามารถทําใหสะอาดไดดวยวิธี-การกรอง-การตม-การกลั่น 
               - การทําใหตกตะกอน 
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กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 

ชั่วโมงที่ 10 : การเคลื่อนท่ีของ
อากาศ 
1.นํากระดาษแข็งโบกไปมา
บริเวณลําตวัและถามนักเรียนวา
รูสึกอยางไร อะไรทําใหรูสึก
เชนนั้น 

   

2. ครูอธิบายความหมายของลม 
*ลมคืออากาศที่เคลื่อนที่ 

   

3.นักเรียนแบงกลุมทําการ
ทดลองตามใบกิจกรรมที่ 2/6(
การเคลื่อนที่ของอากาศ) 

-ใบกิจกรรมที2่/6  
(การเคลื่อนทีข่องอากาศ) 
-กระดาษ 

-การประเมินผลงาน -แบบประเมนิผลงาน 

4.นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลการทดลอง 

 -การประเมินผลการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิการ
นําเสนอผลงาน 

5.ครูและนักเรยีนรวมกัน
อภิปรายสรุปเกี่ยวกับการ
เคลื่อนที่ของอากาศ 
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บันทึกหลังสอน 
1.  ผลการจัดการเรียนรู 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………... 
 

2.   พฤติกรรมนักเรียน   เดน  /  ดอย 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………………….. 
 

3. แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………..…………………….. 
 

 
 

ลงชื่อ     ………………………………..       ผูสอน 
                                    วนั….../เดือน….. ./ป……. 
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 แผนที่ 1 
ใบกิจกรรมที่ 2/1 

ช่ือ…………………………………………………….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. …………..………… 

น้ําและอากาศกับสิ่งมีชีวิต 
แหลงน้ําในทองถิ่น 

 คําชี้แจง     นักเรียนสํารวจแหลงน้ําในทองถิ่น                     
 
บันทึกผลในตาราง 

 
 

ช่ือแหลงน้ํา บริเวณที่พบแหลงน้ํา 
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แผนที่ 2 
ใบกิจกรรมที่ 2/1 

ช่ือ………………………………………………....….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. .……….…………… 

น้ําและอากาศกับสิ่งมีชีวิต 
ประโยชนของน้ําในทองถิ่น 

 คําชี้แจง     นักเรียนบอกประโยชนของน้ําในทองถิ่น    
 
 
 
 
 
 
 
                              ประโยชนของน้ํา 
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แผนที่1 
ใบกิจกรรมที่ 2/2 

ช่ือ………………………………………………….….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. ……………………… 

สมบัติบางประการของน้ํา 
การละลาย 

 คําชี้แจง     นักเรียนทําการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้                     
อุปกรณการทดลอง 

1.  แกวใส        2          ใบ                   2.  น้ําตาลทราย    1   ชอนชา 
3. เกลือปน   1   ชอนชา                      4.  น้ํา    1/2       แกว 

วิธีการทดลอง 
1. ใสน้ําในแกวทั้ง 2ใบ  ใบละ  1/2  แกว 
2. แกวใบที่ 1  ใสน้ําตาลทราย  1  ชอนชา 

               แกวใบที่ 2  ใสเกลือปน  1  ชอนชา 
3. ใชชอนคนแลวต้ังทิ้งไวสักรู 
4.  สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบนัทึกผล 

ภาชนะ ผลการทดลอง 
แกวใบที่ 1 ……………………………………

……………………………………. 
แกวใบที่ 2 ……………………………………

…………………………………… 
 สรุปผลการ
ทดลอง…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….…… 
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แผนที่ 2 
ใบกิจกรรมที่ 2/2 

ช่ือ……………………………………….……………... ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. ……………………… 

สมบัติบางประการของน้ํา 
การไหลของน้ํา 

 คําชี้แจง     นักเรียนทําการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้ 
อุปกรณการทดลอง 

1. ขวดพลาสติกผาครึ่ง   4     ชิ้น 
2.  น้ํา                             1    ขวด 
3.  ถังน้ํา                         1    ถัง 

วิธีการทดลอง 
1.   นักเรียน คนที่ 1,2,3,และ 4  นําขวดพลาสติกผาครึ่งชิ้นที่ 1,2,3,4มาเรียงตอกัน 
      เพื่อรอรับน้ํา 
2.   เทน้ําลงบนขวดพลาสติกที่ผาครึ่ง 
3.   นักเรียนใชภาชนะรินน้ําลําเลียงน้ําไปยังถังน้ําใหมากที่สุดและเร็วที่สุด 
4.   สังเกตการไหลของน้ํา 
………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………….…………….. 
ตอบคําถามตอไปนี้ 
*   น้ํามีทิศทางการไหลอยางไร……………………………………………………………….. 
*   ถานักเรียนเอียงภาชนะที่ใสน้ํา  น้ําไหลสูทิศทางอื่นอีกหรือไม……………………………. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
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                  แผนท่ี 1 

     ใบกิจกรรมที่ 2/3 
ช่ือ……………………………………….……………... ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่……….  
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. ……………………… 

อากาศของตัวเราและสมบัติของอากาศ 
อากาศมีน้ําหนักจริงหรือ 

 คําชี้แจง     นักเรียนทําการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้ 
อุปกรณการทดลอง 

1.  ลูกโปง     2    ใบ 
2.  ยางรัด     2      เสน                     
3.   ไมบรรทัด     1   อัน 
4.   เข็ม     1    อัน 
5.   เชือกฟาง 

วิธีการทดลอง 
1.  ผูกเชือกฟางกับไมบรรทัด  (ใหเชือกอยูบริเวณกึ่งกลางของไมบรรทัด) 
2.   เปาลูกโปงทั้ง  2   ใบ  ใหมีขนาดเทากัน  ใชยางรัดปากลูกโปงใหแนน 
3.   นําไปแขวนที่ปลายของไมบรรทัดทั้งสองขาง  ดังรูป 
4.  นําเข็ม เจาะที่ลูกโปงขางใดขางหนึ่ง สังเกต และบันทึกผลการทดลอง 
ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………….……………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
สรุปผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………..…………………. 
……………………………………………………………………………..…………………. 
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แผนที่ 2 

ใบกิจกรรมที่ 2/3 
ช่ือ……………………………………….….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. …………… 

อากาศรอบตัวเราและสมบัติของอากาศ 
เธออยูไหน 

 คําชี้แจง     นักเรียนทําการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้ 
อุปกรณการทดลอง 

1. ถังน้ํา   1   ใบ 
2. แกวใส   1     ใบ 
3.  กระดาษหรือผา    1   ชิ้น 
4.  น้ํา 

วิธีการทดลอง 
1.   นําผาหรือกรกะดาษอัดที่กนแกวใหแนน 
2.   ใสน้ําในถังน้ํา 1/2  ถัง           
3.   คว่ําแกวที่เตรียมไวลงในถังน้ํากดลงใหถงึกนถังตรงๆ 
4.   ยกแกวขึ้นตรงๆแลวหงายแกวขึ้น สังเกตการทดลอง 

ผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่  2/4 

ช่ือ………………………………………….……….….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. …………………….. 

อุณหภูมิของอากาศ 
 คําชี้แจง     นักเรียนทําการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้ 
อุปกรณการทดลอง 
         เทอรโมมิเตอร 
วิธีการทดลอง 
ใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิที่สนามของโรงเรียนในชวงเวลา  09.00  น.,    
 12.00  น. ,     และ 15.00  น.    ชวงละ  5  นาที 
บันทึกผลการทดลอง 
ชวงเวลา   09.00   น.   อุณหภูมิ………………………………องศาเซลเซียส                     
ชวงเวลา   12.00   น.   อุณหภูมิ………………………………องศาเซลเซียส                     
ชวงเวลา   15.00   น.   อุณหภูมิ………………………………องศาเซลเซียส     
สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………..……………….. 
 
ตอบคําถามตอไปนี้ 
1.   อุณหภูมิ  คือ  ………………………………………………………..…………..………… 
2.   เครื่องมือที่ใชในการวัดอุณหภูมิ คือ……………………….………………………………. 
3.   ชวงเวลาใดที่อุณหภูมิสูงสุด……………….……………………………………………… 
4.   ชวงเวลาใดอุณหภูมิตํ่าสุด…………………………………………………………………..          
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แผนที่ 1 
ใบกิจกรรมที่ 2/5 

ช่ือ…………………………………………………..….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. ……………………… 

คุณภาพของน้ํา 
คําชี้แจง     นักเรียนสํารวจสังเกตและทดลองคุณภาพของน้ําในทองถิ่น 
บันทึกผล 

ลักษณะของน้ําที่สังเกต คุณภาพของน้ํา 
ช่ือแหลงน้ํา สี กลิ่น สิ่งที่ลอยบน

ผิวน้ํา 
น้ําดี น้ําเสีย 

      
 

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 

ตอบคําถามตอไปนี้ 
1.  ปญหาของน้ําเสีย  ไดแก………………………………………………………………. 
      ………………………………………………………………….…………………….. 
2   ผลของน้ําเสีย ไดแก………………………………………………..………………….. 
     ……………………………………………………………………..………………….. 
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แผนที่ 2 
 

ใบกิจกรรมที่ 2/5 
ช่ือ…………………………………………………..….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. ……………………… 

คุณภาพของน้ํา 
การกรองน้ํา 

 คําชี้แจง     นักเรียนทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้ 
อุปกรณการทดลอง 

1.  ขวดพลาสติก   1     ใบ 
2.   สําลี ,กรวดละเอียด,กรวดหยาบ,ถาน 
       ทรายละเอียด,ทรายหยาบ, 
3    ภาชนะรองรับน้ํา 
4.   น้ําจากแหลงน้ํา 

วิธีการทดลอง 
1.   นักเรียนจัดชุดกรองน้ําตามภาพา 
2.  เทน้ําที่เตรียมไวลงในชุดกรองน้ํา 
3.  สังเกต ลักษณะของน้ําที่ผานชุดกรอง 
4.  บันทึกการทดลอง 

ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………..…………………..….. 
สรุปการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………..….. 

 

 

ทรายละเอียด 
ทรายหยาบ 
ถาน 
กรวดละเอียด 
กรวดหยาบ 
สําลี 
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ใบกิจกรรมที่ 2/6 
ช่ือ………………………………………………….….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. ……………..……… 

การเคลื่อนที่ของอากาศ 
 

 คําชี้แจง     นักเรียนทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้ 
อุปกรณการทดลอง 

  กระดาษอื่นเล็กๆ 
วิธีการทดลอง 

1.  ใหนักเรียนเปากระดาษในมือ 
2.   สังเกตการเคลื่อนที่ของกระดาษและบันทึกผลการทดลอง 

ผลการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………..….. 
………………………………………………………………………………….…………..….. 
สรุปการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………..….. 
……………………………………………………………………………..………………….. 
 ตอบคําถามตอไปนี้ 
*  อะไรทําใหกระดาษเคลื่อนที่……………………………………………………………..…. 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 



                                                                                                                                       สุกัลญา แปนโพธิ์ ครู คศ.3 โรงเรียนพญาไท 52 

 แบบฝกทักษะที่ 3 
ช่ือ…………………………………………………..….. ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่………. 
วันที่……………….เดือน…………………...……………………พ.ศ. ……………………… 

สมบัติบางประการของน้ํา 
คําชี้แจง     นักเรียนยกตัวอยางสมบัติบางประการของน้ําที่พบในชีวิตประจําวัน 

 
                 น้ําเปนสารที่มี   3     สถานะ 

 
 
 

น้ําในสถานะของแข็ง                    ……………………………..…………….……………….. 
 
 
 
น้ําในสถานะของเหลว                   ………………………………….…………….………….. 
 
 
 
น้ําในสถานะแกส                           …………………………………………………….……… 
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

หนวยการเรียนรูที ่     3                                                                                   เรื่อง     ทรัพยของโลก 
ชั้นประถมศกึษาปที่        3                                                                              เวลา     15       ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1         ว 2.2  , ว 8.1 
 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
1. สืบคนขอมูล  อภิปราย  และอธิบายเกี่ยวกบัการใชและวิเคราะหปญหาการใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน        

(ว 2.2-1) 
2. อภิปรายและนาํเสนอวิธีการตางๆในการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยดัคุมคา  (ว 2.2-2) 
3. รวมมกันปฏิบตัิเกี่ยวกับการใชส่ิงตางๆในชีวิตประจําวันอยางประหยัดและคุมคา   (ว 2.2-2) 
4. วางแผนการสังเกต เสนอวิธีสํารวจตรวจสอบ ศึกษาคนควาโดยใชความคิดของตนเอง  ของกลุม และ คาดการณ

ส่ิงที่จะพบจากการสังเกตสาํรวจตรวจสอบ  (ว 8.1-2) 
5. เลือกใชวัสดุอุปกรณ  เครื่องมือที่เหมาะสมในการสํารวจตรวจสอบและบันทึกขอมูล (ว 8.1-3) 
6. จัดกลุมขอมูล  เปรียบเทียบกบัสิ่งที่คาดการณไวและนําเสนอผล  (ว 8.1-4) 
7. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอมูลจากกลุมเปนองคความรู  (ว 8.1-6) 
8. อธิบายผลการสังเกต สํารวจตรวจสอบตามความเปนจรงิมีแผนภาพประกอบคําอธิบาย (ว 8.1-7) 
9. นําเสนอ โดยอธิบายดวยวาจาเขาใจ  (ว 8.1-8) 
 

สาระการเรียนรู 
1. การสืบคนขอมูล และการอภิปรายเกี่ยวกบัทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินและ 
       การใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
2. การอภิปรายและการนําเสนอวิธีการตางๆในการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยดั  คุมคาและการปฏิบัติจริง  

เชน  การประหยัดพลังงาน   การประหยัดการใชส่ิงของตางๆ 

 

 



                                                                                                                                       สุกัลญา แปนโพธิ์ ครู คศ.3 โรงเรียนพญาไท 54 

กิจกรรมการเรียนรู  
กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 

ชั่วโมงที่ 1-5 : สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรในทองถิ่น 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันยก 
ตัวอยางคําขวญัของจังหวัด     
ตัวเอง สังเกตภาพ และรวมกัน
อภิปรายถึงสวนที่แสดงถึง
ทรัพยากรธรรมชาติ   

 
 
-  คําขวัญของจังหวดัตนเอง   

  

2. นักเรียนแบงกลุมสํารวจ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน
ตามใบกิจกรรมที่ 3/1  
(ทรัพยากรธรรมชาติใน        
ทองถ่ิน) 

 - ใบกิจกรรมที่ 3/1   
(ทรัพยากรธรรมชาติใน
ทองถ่ิน) 

- การประเมินผลงาน    - แบบประเมนิผลงาน   

3.นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลการสํารวจตอช้ันเรียน  

 - การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

- แบบประเมนิการ   
นําเสนอผลงาน 

4. นักเรียนสืบคนเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติ และ 
การจําแนกทรพัยากรธรรมชาติ   

   

5. ครูและนักเรียนรวมกัน 
อภิปรายสรุปเกี่ยวกับ 
ทรัพยากรธรรมชาติ   

   

6. ความรูเพิ่มเติม   
 
 

   

7. นักเรียนทําแบบฝกทักษะ 4 
 
 
 

   

ความรูเพิ่มเติม 
*  ทรัพยากรธรรมชาติ  หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นเองตาม  
    ธรรมชาติ   เชน   ดิน     น้ํา  อากาศ  ปาไม  สัตวปา  
    แรธาตุตางๆ 
*   การจําแนกประเภทของทรัพยากรธรรมชาติแบงเปน  
     3   ประเภท   1.  ใชแลวหมดไป เชน ถานหิน    
    น้ํามันเชื้อเพลิง      แรธาตุ     2.  ใชแลวเสื่อมคุณภาพ        
    เชน ดิน   น้ํา   อากาศ       3.   ใชแลวสรางทดแทนได      
    เชน  ปาไม   สัตวปา  พืช 
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    กิจกรรมการเรียนรู  

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 

ชั่วโมงที่ 6-10 : คุณคาของ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
1. ครูนําภาพการใช 
ทรัพยากรธรรมชาติ เชน   
- การเผาถาน   
- การตัดตนไม   การรวมกัน
วิเคราะหการใชทรัพยากร    
ธรรมชาติยังคงไมประหยัด   และ
ไมคุมคา   

 
 
- ภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

  

2. แบงกลุมสืบคนขอมูลตาม   
ใบกิจกรรมที่ 3/3 (ประโยชนของ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน) 

-ใบกิจกรรมที ่3/3 
(ประโยชนของ 
ธรรมชาติในทองถ่ิน) 
-หองสมุด 

- การประเมิน 
ผลงาน  

- แบบประเมนิ 
ผลงาน 

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลงานตอช้ันเรียน   

 -การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิ 
การนําเสนอผลงาน 

4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
เกี่ยวกับประโยชน
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน   
ครูใหความรูเพิ่มเติม 
 
 
 
 
 
 
 

   

ความรูเพิ่มเตมิ 
* ดิน   ที่อยูอาศัยของพืช   สัตว 
*  น้ํา  การเกษตร   อุตสาหกรรม 
*  อากาศ  หายใจ   
*  ปาไม  อาหาร  สมุนไพร     แหลงตนน้ํา 
*  สัตวปา  รักษาสภาพความสมดุลทาง



                                                                                                                                       สุกัลญา แปนโพธิ์ ครู คศ.3 โรงเรียนพญาไท 56 

    กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 
5. นักเรียนสืบคนขอมูลเกี่ยวกับ
สาเหตุจากสภาพปญหาของ
ทรัพยากรธรรมชาติ   

- หองสมุด     

6. นักเรียนทํากิจกรรมในใบ 
กิจกรรมที่ 3/3 (สาดเหตุจาก
สภาพปญหาของ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน)  

 - ใบกิจกรรมที่ 3/3  
(สาเหตุจากสภาพปญหา
ของทรัพยากรธรรมชาติ 
ในทองถ่ิน) 

- การประเมิน 
ผลงาน 

-แบบประเมนิ 
ผลงาน 

7.นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลงานตอช้ันเรียน 

   

8. ครูและนักเรียนรวมกัน 
สรุปเกี่ยวกับสาเหตุจากสภาพ 
ปญหาของทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถ่ิน  ครูใหความรูเพิม่เติม 
 
 

   

ชั่วโมงที่ 11- 15 : การอนุรักษ    
ทรัพยากรธรรมชาติ ในทองถิ่น 
1. ครูทบทวนเกี่ยวกับสภาพ  
ปญหาที่เกิดขึน้กับทรัพยากร 
ธรรมชาติในทองถ่ิน 

 

  

2. นักเรียนแบงกลุมทําใบ 
กิจกรรมที่ 3/4  (การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ) และ       
ใบกิจกรรมที่ 3/5 (วิธีการใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ประหยดั  และคุมคา) 

-ใบกิจกรรมที ่3/4  
(การอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติ) 
-ใบกิจกรรมที ่3/5  

- การประเมิน 
ผลงาน 

-แบบประเมนิ 
ผลงาน 

ความรูเพิ่มเตมิ 
สภาพปญหาของทรัพยากรธรรมชาติ 
*  ปญหาการใชน้ํา        -น้ําเสียจากโรงงาน 
*  ปญหาการใชดิน        -การใชยาฆาแมลง 
*  ปญหาอากาศเสีย        -ปลอยควันพิษ 
*  ปญหาการใชปาไม    -ปาไมถูกทําลาย 
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กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู 
การวัด 

และประเมินผล 
เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอ
ผลงานตอช้ันเรียน 

 
 

-การประเมินการ
นําเสนอผลงาน 

-แบบประเมนิการ
นําเสนอผลงาน 

4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
เกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ และ
วิธีการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางประหยัดและคุมคา  ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 
 
 

*  น้ํา   -  ไมเปดกอกนน้ําทิ้งไว    -นําน้ําที่ใชแลว
ไปใชประโยชนอยางอื่นตอ  -ไมทิ้งขยะลงในน้ํา  
 -ไมเปดไฟทิ้งไวเพราะกระแสไฟฟาผลิตมาจาก
กระแสน้ํา      
  *  ดิน - ไมเผาวังขาวเพราะทําใหความสมบูรณ
ของดินลดลง -ไมปลูกพืชซํ้ากันหลายครั้งเพราะ
จะทําใหดินสญูเสียแรธาตุอาหาร -ปลูกพืชคลุม
ดิน   
 *  อากาศ -ปลูกตนไมเพิ่ม  
 -ใชน้ํามันทีไ่รสารตะกั่ว   - ไมเผาขยะ 
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ใบกิจกรรมที่ 3/1 
ชื่อ……………………………………………….…….ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เลขท่ี ………………….. 
วันที่……….……เดือน…………………...…………………….พ.ศ. …………………………………. 

 

ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนสํารวจทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
 

1. ……………………………..………………                      ชวยสํารวจหนอยนะครับ 

2 .……………………………………... 
 
 
                                                             3.……………………………………                
 
 
          4.……………………………………. 
 
 
                       5.……………………………………. 
 
                                             6.…………………………………….. 
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 ใบกิจกรรมที่ 3/2 
ชื่อ……………………………………………………………….ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เลขท่ี ………… 
วันที่……….……เดือน…………………...…………………….พ.ศ. ………………………………….. 

 
คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ 

คําชี้แจง     นักเรียนบอกประโยชนของทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 

ทรัพยากรธรรมชาติ ประโยชน 
 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
………………………………………………….… 

 
 
 
 
 
 

……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 3/3 
ชื่อ……………………………………………………………….ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เลขท่ี ………… 
วันที่……….……เดือน…………………...…………………….พ.ศ. ………………………………….. 

คุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ 
คําชี้แจง     นักเรียนบอกสาเหตุจากสภาพปญหาของทรัพยากรธรรมชาติที่เราพบในทองถิ่น 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ สภาพปญหา 
 
 
 
 
 
 

…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 

…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 

 
 

 
 
 

…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 3/4 
ชื่อ…………………………………………………….ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เลขท่ี …………….…….. 
วันที่……..….……เดือน………………………...…………………….พ.ศ. …………………………… 

 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนบอกวิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

 
 
 
 
 

     น้ํา 
 
 
 
 

 
 
 
 

                     ดิน 

 
 
 

 
                 ปาไม 

 
 

 

 
 
 
 

   สัตวปา 
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ใบกิจกรรมที่ 3/5 
ชื่อ…………………………………..…………….……….ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เลขท่ี ………………. 
วันที่…………..……เดือน……………………...…………………….พ.ศ. ……………..……………… 

 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
คําชี้แจง     ใหนักเรียนบอกวิธีการในการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยัดคุมคาสามารถ  
                  ปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
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แบบฝกทักษะ 4 
ช่ือ…………………………………………………….ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่ ………… 
วันที่……….……เดือน…………………...…………………….พ.ศ. ……………….……….. 

 

ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
คําชี้แจง     นักเรียนนําคําจากกรอบมาเติมลงในประเภทของทรัพยากรธรรมชาติใหถูกตอง 
 

             ถานหิน            น้าํมันเชื้อเพลิง          แสงแดด           แกส       อากาศ 
             น้ํา              ปาไม               พืช           สัตวปา 

 

                                        ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 

         ใชแลวหมดไป                …………………………………………….…………. 
 
 
     ใชแลวเสื่อมคุณภาพ            ………………………………………………………… 
 
 
     ใชแลวสรางทดแทนได         ….……...………………………………………….….. 
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บันทึกหลังสอน 
 
1.   ผลการจัดการเรียนรู 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………….….. 
 

2.    พฤติกรรมนักเรียน   เดน  /  ดอย 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

2.  แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….…………….. 
 

 
ลงชื่อ     …………………………………….   ผูสอน 

                                        วัน…….…./เดือน…….. ./ป………… 
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรยีนรูที่     4                                                                                                  เร่ือง      สารรอบตัวเรา 

ชั้นประถมศกึษาปที่     3                                                                                เวลา       10     ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่   1     ว 3.1 , ว 3.2, ว 8.1 
  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุที่นํามาทําของเลน    ของใช (ว 3.1 – 2) 
2. วิเคราะหขอมูลและอธิบายของเลน   ของใช  ซ่ึงมีสวนประกอบหลายสวน  ใชวัสดหุลายชนิด (ว 3.1 – 2) 
3. รวบรวมขอมลู   อธิบายประโยชนของวัสดุที่นํามาทําของเลน   ของใช  และเลือกใชวสัดุส่ิงของ ไดอยาง

เหมาะสมและปลอดภัย  (ว 3.1 – 2) 
4. รวบรวมขอมลู    ทดลอง   และอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวสัดุเมื่อบีบ   บิด  ทุบ  ดัด   ดงึ ทําใหรอน

ขึ้น   หรือทําใหเยน็ลง (ว 3.2 – 1) 
5. รวบรวมขอมลู    อธิบาย  และนําเสนอขอมูลประโยชน และอันตรายทีเ่กิดขึ้นเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของ

วัสดุ  (ว 3.2 – 1) 
6. ออกแบบประดิษฐ   และนําเสนอของเลน   ของใชที่ทําจากวัสดุทีห่างายในทองถ่ิน (ว 3.2 –1) 
7. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะศกึษาตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ  (ว 8.1 – 1) 
8. วางแผนการสังเกต เสนอวิธีสํารวจตรวจสอบ  ศึกษาคนควาโดยใชความคิดของตน  ของกลุม และคาดการณ

ส่ิงที่จะพบจากการสังเกต สํารวจตรวจสอบ  (ว 8.1 – 2) 
9. เลือกใชวัสดุอุปกรณเครื่องมอืที่เหมาะสมในการสํารวจตรวจสอบและบันทึกขอมูล (ว 8.1 – 3) 
10. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอมูลจากกลุมเปนองคความรู (ว 8.1 – 6) 
11. นําเสนอจัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจาและเขยีนแสดงกระบวนการและผลของงานใหผูอ่ืนเขาใจ                     

(ว 8.1 – 8) 
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สาระการเรียนรู 
1. การทดลองเกี่ยวกับสมบัติของวัสดุบางอยางที่ทําของเลน  ของใช  และการสํารวจชนิดของวัสดุที่ทําของเลน 

ของใช 
2. การสืบคนขอมูลและการอภิปรายประโยชนของวัสดุตาง ๆ ที่นํามาทําของเลน   ของใช   และเลือกใชวัสดุได

อยางเหมาะสมและปลอดภัย 
3. การออกแบบและการประดษิฐของเลนของใชจากวสัดุทีห่าไดในทองถ่ิน 
4. การสังเกต     การสํารวจ    การทดลอง    และการอภิปรายการทดลอง     การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุ  

เมื่อบีบ   บิด   ทุบ   ดัด   ดึง   ทําใหรอนขึ้นหรือทําใหเย็นลง 
5. การสํารวจ     การสืบคนขอมูล     การอภิปราย    และการนําเสนอประโยชน    และอันตรายที่เกิดขึ้น   

เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
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     กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

ชั่วโมงที่ 1 – 2: สมบัติของวสัดุ (สํารวจและ
จําแนกวัสดุ) 
1. นักเรียนแตละกลุมนําของเลนหรือของใช  
ที่นักเรียนเตรยีมมากองรวมกัน ครูซักถาม 

นักเรียนเกีย่วกบัสิ่งของที่นํามา  เชน   
           - นักเรยีนนําของเหลานี้มาจากทีใ่ด   
เหตุใดจึงเลือกนํามา 
           - ส่ิงของเหลานี้มีลักษณะอยางไรบาง      
           - นักเรยีนคิดวาสิ่งของที่นักเรียนนํามา   
มีส่ิงใดที่มีลักษณะเหมือนกนับาง หรือมีส่ิงใด
แตกตางกนั 

 
 
- ของเลนหรือ 
   ของใช 
 
 
 
 
 

  

2. นักเรียนแบงกลุมและจําแนกสิ่งของตาง ๆ 
ตามเกณฑของนักเรียนเอง  บนัทึกผล 
ลงในใบกจิกรรมที่ 4/1  (จําแนกอยางไรดีเอย)   
 

-ใบกิจกรรมที ่4/1 
(จําแนกอยางไร     
ดีเอย)   
 

- การประะเมนิ  
ทักษะ
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร 
(การสังเกต 
 การจําแนก
ประเภท) 

- แบบประเมนิ 
ทักษะ   
กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 
(การสังเกต 
การจําแนก
ประเภท) 

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูล  และ 
รวมกันอภิปรายเกีย่วกับการจําแนกและ   
เกณฑทีใ่ชในการจําแนก   

 - การประเมิน
การนําเสนอ 
ผลงาน 

- แบบประเมนิ 
การนําเสนอ 
ผลงาน 
 

4. นักเรียนสรุปและอภิปรายผลการทํา  
กิจกรรมรวมกนั 
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     กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

ชั่วโมงที่ 3–4 :สมบัติของวัสดุ(สวนประกอบ
และประโยชนของวัสดุ) 
1. นักเรียนแบงกลุมรวมกันวิเคราะหขอมูล 
จากของเลนหรือของใชที่นํามาจัดกลุมวา 
มีสวนประกอบอะไรบาง   แตละสวนหรือ 
แตละอยางมีประโยชนเหมือนกัน หรือ
แตกตางกนั   นักเรียนมีวิธีการอยางไร  จะ
เลือกใชไดอยางถูกตองและปลอดภัย  ตามใบ
กิจกรรมที่ 4/2 (สวนประกอบและประโยชน 
ของวัสดุ)  

 
 
- ใบกิจกรรมที่ 4/2 
(สวนประกอบ
และประโยชน 
ของวัสดุ )  
- ของเลนหรือ 
   ของใช 
 

 
 
- การประเมิน 
ทักษะ
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร 
(การสังเกต 
การจําแนก 
ประเภท) 

 
 
- แบบประเมนิ 
ทักษะ
กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร 
(การสังเกต 
การจําแนก 
ประเภท) 

2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงาน     
3. นักเรียนแตละกลุมสืบคนขอมูลเกี่ยวกับ
สมบัติของวัสดุที่นํามาทําของเลนหรือของใช
จากแหลงเรียนรูตาง ๆ  และเขียนรายงาน   

แหลงเรียนรูตาง ๆ 
(หองสมุด,   
หองวิทยาศาสตร ,
คอมพิวเตอร) 

  

4. นักเรียนนําเสนอรายงานตอช้ันเรียนและ 
รวมกันอภิปรายใหไดวา  ของเลนหรือ 
ของใชตาง ๆ ทําจากวัสดุตางชนิดกัน   และ 
มีสมบัติแตกตางกัน ลักษณะการใชงาน  
รวมทั้งประโยชนและความปลอดภัยที่
แตกตางกนั 

 - การประเมิน
การนําเสนอ 
ผลงาน 
 

- แบบประเมนิ 
การนําเสนอ  
ผลงาน 
 

5. นักเรียนทําแบบฝกทักษะ 5 - แบบฝกทักษะ 5 - การ
ประเมินผลงาน 

- แบบประเมนิ   
ผลงาน 

6. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป อภิปราย    
เกี่ยวกับสมบัต ิ สวนประกอบ ประโยชน    
และความปลอดภัยของวัสดทุี่นํามาทํา        
ของเลนหรือของใชรวมกนั 
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      กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

ชั่วโมงที่ 5–7 : การเปล่ียนแปลงของวัสดุและ
ผลการเปล่ียนแปลงของวัสด ุ
1. ครูถามนักเรียนถึงวัสดุทีน่ํามาทําของเลน
หรือของใช 
- นักเรียนคิดวาวัสดุตางๆมีการเปลี่ยน 
แปลงลักษณะและรูปรางไดหรือไม 
- ถามีการเปลี่ยนรูปรางนักเรยีนคิดวา   
จะมีการเปลีย่นลักษณะและรูปรางอยางไร 
-  ทําไมจึงเปนเชนนั้น   
2. ครูแจกดนิน้ํามันใหนักเรียน คนละ 1 กอน  
แบงใหเพื่อนในกลุมเทาๆ กนั  นําดินน้ํามนัมา
ทดลอง  บีบ  บิด  ทุบ   ดัด  ดึง  ทําใหรอนขึ้น
หรือเย็นลง  รวมกันอภิปราย พรอมทั้ง สังเกต 
รูปรางลักษณะของดินน้ํามนั เมื่อถูกแรง
กระทําในลักษณะตางๆ 
 
3. นักเรียนทําการทดลองตามใบกิจกรรม       
ที่ 4/3 แผนที่ 1 และ 2 (การเปลี่ยนแปลง 
รูปรางของวัสดุ)       
ครูแนะนํานักเรียนเกีย่วกับการ   
ทดลองใหนกัเรียนสังเกตอยางละเอียด   
บันทึกผลลงในใบกิจกรรมที่ 4/3 แผนที่ 1 
และ 2  (การเปลี่ยนรูปรางของวัสดุ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ดินน้ํามนั 
 
 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 4/3 
แผนที่ 1 และ 2  
(การเปลี่ยนแปลง
รูปรางของวัสดุ) 
-กระดาษ 
-ปูนปลาสเตอร 
-กรรไกร/คัดเตอร 
-กาว 
-แทงแกวคนสาร 
-ภาชนะ 
-น้ํา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 - การประเมิน  
 จิตวิทยาศาสตร 
 
 
 
 
 
- การประเมิน      
ผลงาน 
- การประเมิน
ทักษะ กระบวน 
การทาง 
วิทยาศาสตร 
- การสังเกต 
- การทดลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 -แบบประเมนิ
จิตวิทยาศาสตร 
 
 
 
 
 
-แบบ
ประเมินผลงาน 
- แบบประเมนิ 
  กระบวนการ 
 ทํางานทาง 

 วิทยาศาสตร 
 - การสังเกต 
 - การทดลอง 
 
 

ความรูเพิ่มเติม 
วัสดุท่ีทําใหรอนขึ้นหรือเย็นลง อาจใช
ความรอนจากเทียน แสงแดด  เปนตน   
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     กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

4. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการ     
ปฏิบัติกิจกรรมตอช้ันเรียน 
 

 
 

- การประเมิน
การนําเสนอ 
ผลงาน 

- แบบประเมนิ
การนําเสนอ 
ผลงาน 

5. นักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับการ        
เปล่ียนแปลงของวัสดุตางๆ  ที่เกิดจาก 
การกระทํา  เชน  บีบ  บิด  ทบุ  ดัด  ดึง         
ทําใหรอนขึ้นหรือทําใหเย็นลง 

   

6. ครูใหความรูเพิ่มเติมเกีย่วกับประโยชนและ
อันตรายที่เกดิขึ้นจากการเปลี่ยนเปลงของวัสดุ   

   

ชั่วโมงที่ 8-10 : การออกแบบและประดิษฐ    
ของเลน  ของใช 
1. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบั 
ประโยชนและความปลอดภยัของวัสดุที่       
นํามาทําของเลน ของใช  และรวมกันคดิ
วิเคราะหเกีย่วกับการนําวัสดตุาง ๆ มาใช     
ในการประดิษฐของเลนหรือของใช 

   

2. นักเรียนแบงกลุมรวมกันออกแบบประดิษฐ
ของเลนหรือของใชที่ทําจากวัสดุที่หางาย 
ในทองถ่ินมากลุมละ  1  ชนดิ 

   

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการ
ออกแบบสิ่งประดิษฐ ของเลน หรือ ของใช  
ของ แตละกลุมวาออกแบบอยางไร  ใชวสัดุ
อะไรเหมาะสมหรือไม ส่ิงประดิษฐนั้นนําไป    
ใชประโยชนอะไรไดบาง 

   

4. นักเรียนแตละกลุมรวมกนัประดิษฐของ
เลนหรือของใช โดยใชวัสดใุนทองถ่ิน 

 -  วัสดุในทองถ่ิน     

5. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานตอ     
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ใบกิจกรมที่ 4/1 
ชื่อ…………………….............………….………ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่ …….…….. 
วันที่…………….เดือน………..............…………………………พ.ศ.……………….……. 
 
                                                   จําแนกอยางไรดีเอย 

 

คําชี้แจง         นักเรียนสํารวจและจําแนกวัสดทุี่เปนของเลนหรือของใชแลวใส  
                      เคร่ืองหมาย      ในชองเกณฑที่ใชในการจําแนก 

ชื่อของเลน ของใช เกณฑที่ใชในการจําแนกวัสดุ 
ของเลน ของใช ไม พลาสติก ผา เหล็ก กระดาษ อ่ืนๆ 
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ใบกิจกรรมที่ 4/2 
   ชื่อ……………………………………ชั้นประถมศึกษาปที่ 3   เลขที่ ……….. 
  วันที่……………….เดือน……………………………..พ.ศ. …………………. 
 

                                        สวนประกอบและประโยชนของวัสดุ 
 
  คําชี้แจง   นักเรียนบอกชื่อของเลน ของใช  สวนประกอบและประโยชนของวัสดุ 
 

ชื่อของเลนของใช สวนประกอบของวัสดุ ประโยชน 
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แบบฝกทักษะ  5 
 

ชื่อ ……………………..............…………………..………ชัน้ ประถมศึกษาปที่ 3    เลขที่ ……….…… 
วันที่  ……………………….เดือน …………........................................……………………. พ.ศ. ………………….. 

 

คําชี้แจง    นักเรียนตอบคําถามตอไปนี้   
 

1 
 
 

 
 
 

จากของเลนขางตน วัสดุที่ไมควรนํามาเลน  คือ ……...........…….…………………………. 
เพราะ ……………………………………………….........………………………………… 
2.  สวนใหญของเลนหรือของใชที่นักเรียนนํามา  มีวัสดุใดเปนสวนประกอบมากที่สุด 
…………………………………………..............………………………………………………………………….. 

………………………………………..........……………………………………………….. 
3.  วัสดุใดในทองถิ่นของนักเรียน ที่สามารถนํามาเปนสวนประกอบในการประดิษฐของเลน   
ของใช 
……………………………………….........……………………………………………….. 
…………………………………………..........…………………………………………..…
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แผนที่ 1 
  ใบกิจกรรมที่  4/3 

ชื่อ…………….………………....................……… ชั้นประถมศึกษาปที่ 3    เลขที่ ………… 
วันที่ ……………  เดือน ……..............…………………..………………… พ.ศ. …………. 

 
 

คําชี้แจง     นักเรียนทําการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี้ แลวตอบคําถาม   
อุปกรณการทดลอง 
           1. กระดาษเทาขาว    2. ปูนปลาสเตอร     3. น้ํา     4.  กรรไกร/คตัเตอร 
           5. แทงแกวคนสาร     6. ภาชนะสําหรับผสมปูนปลาสเตอร       7 .กาว 

วิธีทํากิจกรรม 
1. นักเรียนนํากระดาษเทาขาว  มาออกแบบรปูทรงตางๆ เพื่อใชเปนแบบพิมพ 
2. เทน้ําลงในภาชนะสําหรับผสมปูนปลาสเตอรคอยๆโรยปูนปลาสเตอรลงไป 
3. ใชแทงแกวคนสาร คนปูนปลาสเตอรใหเปนเนื้อเดยีวกัน 
4. เทสวนผสมในขอ 3 ลงในแบบพิมพสังเกตการเปลี่ยนแปลง 
5. ทิ้งไวประมาณ 30 นาทีแลวนําออกจากแบบพิมพสังเกตการเปลี่ยนแปลง 

คําถาม   
           1. ปูนปลาสเตอรกอนดําเนนิการทาํกิจกรรมมีลักษณะเปนอยางไร 
               ………………………………………………..............................................……………………………… 
           2. เมื่อโรยปูนปลาสเตอรลงไปบนน้ําเกิดการเปลีย่นแปลงอยางไร 
               …………………………………………………………………................................................…………. 

3. ขณะเทปนูปลาสเตอรลงในแบบพมิพ แลวถือไวสักครู นักเรียนรูสึกอยางไร 
     …………………………………………………………............................................…………………. 
3. เมื่อเวลาผานไป 30 นาที ปูนปลาสเตอรมีลักษณะอยางไร 

…………………………………………………………..........................................…………………. 
4. นักเรียนสรุปผลการทํากิจกรรมนี้วาอยางไร 

……………………………………………………...........................................………………………. 

 การเปลี่ยนแปลงรูปรางของวัสด ุ
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แผนที่ 2 
ใบกิจกรรมที่ 4/3 

   ชื่อ………………………………………ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เลขที่ ……..…… 
   วันที่………………………….เดือน…………………………….พ. ศ……….….. 

 
                                           การเปลี่ยนแปลงรูปรางของวัสดุ 
   คําชี้แจง    นักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

ภาพการกระทํา ลักษณะของวัสดุ 
ที่เกิดการเปลี่ยนแปลง 

สาเหตุที่ทําใหวัสดุเกิดการ
เปลี่ยนแปลง 
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บันทึกหลังสอน 
 

ผลการจัดการเรียนรู 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................... 
 

พฤติกรรมผูเรียน ( เดน / ดอย ) 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................... 
 

แนวทางแกไข 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................... 
 
 
      ลงชื่อ……………………………………….. ผูสอน 
                                (…………………..…………………..) 
                   วัน……...  เดือน………. ป…………            
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรยีนรูที่     5                                                                                            เร่ือง      แรงและการเคลื่อนที่ 

ชั้นประถมศกึษาปที่     3                                                                              เวลา       15         ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่   1     ว 4.1, ว 8.1  
  

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
1. ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ  เมื่อถูกแรงกระทํา (ว 4.1 – 1) 
2. ทดลองและอธิบายแรงดึงดดูของโลกทําใหวัตถุตกลงสูพื้นโลก และทาํใหวตัถุมีน้ําหนัก (ว 4.1 – 2) 
3. จัดกลุมขอมูลเปรียบเทียบกบัสิ่งที่คาดการณไวและนําเสนอผลงาน (ว 8.1 – 4) 
4. ตั้งคําถามใหมจากผลการสํารวจตรวจสอบ (ว 8.1 – 5) 
5. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอมูลจากกลุมเปนองคความรู (ว 8.1 – 6) 

 

สาระการเรียนรู 
1. การทดลองเกีย่วกับการเปลีย่นแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ เมื่อถูกแรงกระทํา 
2. การทดลองและการอภิปรายเกี่ยวกับแรงดึงดูดของโลก ทําใหวตัถุตกลงสูพื้นโลก และทําใหวตัถุมี

น้ําหนกั 
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     กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

ชั่วโมงที่ 1-4 : แรงกับการเคลื่อนท่ี (วัตถุ
เคล่ือนท่ีอยางไร) 
1.นักเรียนหาวธีิที่ทําใหวัตถุบนโตะนกัเรียน
เคลื่อนที่ในลักษณะตางๆ  
 

 
 

- อุปกรณที่มีอยู
บนโตะ เชน  
ดินสอ ไมบรรทัด 
สมุด หนังสือ ฯลฯ 

  

2. แบงนักเรยีนเปนกลุมปฏบิัติกิจกรรม             
 ตามใบกิจกรรมที่ 5/1( สนุกกับการออกแรง) 
และ บันทึกผลการทํากิจกรรม 

- ใบกิจกรรมที่ 5/1 
(สนุกกับ 
การออกแรง) 

-การประเมิน 
  ผลงาน 

-แบบประเมนิ    
  ผลงาน 

3.นักเรียนแตละกลุมเสนอผลการทํากิจกรรม 
  รวมกัน 

 - การประเมิน 
นําเสนอผลงาน 

- แบบประเมนิ
การนําเสนอ 
ผลงาน 

4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปใหไดวา 
  การออกแรงดึงและผลัก ทาํใหวตัถุเคลื่อนที่ 

 
 

  

ชั่วโมงที่ 5-9  : แรงทําใหวัตถเุปล่ียนแปลง 
การเคลื่อนท่ี 
1.ครูซักถามนักเรียนถึงการออกแรงวานอก 
  จากการออกแรงดวยวิธีการดึงและผลักแลว   
   นักเรียนคิดวายังมีวิธีการอืน่ๆอีกหรือไม      
   ที่ทําใหวัตถุเคลื่อนที่ และรวมกันอภิปราย 

  
 
 

 
 
 

2.นักเรียนแบงกลุมรับอุปกรณ ปฏิบัติ 
กิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 5/2 (แรงทําใหวตัถุ
เปล่ียนแปลงการเคลื่อนที่) 
 
 
 

- ใบกิจกรรมที่ 
5/2(แรงทําใหวัตถุ
เปล่ียนแปลงการ
เคลื่อนที่) 
-ลูกฟุตบอล 
 

- การประเมิน
การทํางาน 
 
 

-แบบประเมนิ
การทํางาน 
 
 
 
 



                                                                                                                                       สุกัลญา แปนโพธิ์ ครู คศ.3 โรงเรียนพญาไท 79 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

3.นักเรียนนําเสนอผลการทํากิจกรรมรวมกนั  
  และอภิปรายจนไดขอสรุปดังนี ้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การประเมิน
การนําเสนอ 
ผลงาน 

- แบบประเมนิ
การนําเสนอ    
ผลงาน 

ชั่วโมงที่ 10-15 “วัตถุตกถึงพื้นไดอยางไร” 
1. ครูใหนักเรียนโยนวัตถุตางๆ แลวครูถาม 
คําถามนักเรียน ดังนี ้
     -  เมื่อนักเรยีนโยนวัตถุตางๆ แลว     
        วัตถุตกในลักษณะใด 
     - ทําไมวัตถุจึงตกในลักษณะเชนนัน้              

 
วัตถุตางๆ 
(ยางลบ  
ไมบรรทัด 
กระดาษ ปากกา 
ดินสอ ฯลฯ) 

  

2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม 
ที่ 5/3 (วัตถุตกถึงพื้นไดอยางไร) 

- ใบกิจกรรมที่ 5/3 
(วัตถุตกถึงพื้นได
อยางไร) 

  

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการปฏิบัติ 
  กิจกรรมตอช้ันเรียนและรวมกันสรุป ดังนี้  
 วัตถุตกถึงพื้นไดเนื่องจาก “แรงดึงดูดของ   
  โลก”  ไมวานักเรียนจะปลอย ขวางหรือโยน 
  วัตถุในลักษณะใดก็ตาม 

 - การประเมิน
การนําเสนอ      
 ผลงาน 

- แบบประเมนิ
การนําเสนอ    
ผลงาน 

 
 

ความรูเพิ่มเติม 
แรงทําใหวัตถุเปล่ียนแปลงการเคลื่อนที่ โดยเปลี่ยนจากหยุดนิ่งเปนเคลื่อนที่
หรือวัตถุท่ีเคล่ือนที่อยูแลวเคลื่อนที่เร็วขึ้น ชาลง หรือหยุดนิ่ง  แรงนอกจาก
จะทําใหวัตถุเปล่ียนแปลงการเคลื่อนที่แลว  ยังทําใหวัตถุเปล่ียนแปลง 
รูปรางไดอีกดวย  ดังเชน   การบีบ  ทุบ   ดัด  ดึง  ดังที่นักเรียนเคยทดลอง 
มาแลว 
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     กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

4. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ดงันี้ 
      1. นําหนังสือวางบนฝามือ 
      2. ยกเกาอี ้
      3. หิ้วกระเปาหนังสือ 
     ครูถามนักเรียนดังนี ้
       - เมื่อวางหนังสือลงบนฝามือนักเรียนรูสึก
อยางไร 
       - เมื่อยกเกาอี้นักเรียนรูสึกอยางไร 
       - เมื่อหิว้กระเปาหนังสือนักเรียนรูสึก
อยางไร 
  

- วัตถุตางๆ เชน 
หนังสือ เกาอี้ 
กระเปา 

  

5.นักเรียนสังเกตลักษณะและสวนประกอบ
ของตาชั่งสปริงและฝกใชตาชั่งสปริง ดังนี้ 
ใชมือดึงใหสปริงยืด  ถาออกแรงนอยสปริงจะ
ยืดนอย ถาออกแรงมากสปรงิจะยดืมากและชี้
ให     นักเรียนเห็นวาคาของแรงที่อานไดจาก 
ตาชั่งสปริงจะมีหนวยเปนนวิตัน 

- ตาชั่งสปริง 

 
 

   

6. นักเรียนทุกคนฝกปฏิบัติการใชตาชั่ง   
    สปริงตามใบกิจกรรมที่ 5/4 (น้ําหนักของ 
   วัตถุกับตาชัง่สปริง) 

- ใบกิจกรรมที่ 5/4  
(น้ําหนกัของวตัถุ
กับตาชั่งสปริง) 
-  ตาชั่งสปริง 
-  ส่ิงของที่เตรียม 
   มาชั่ง 
 
 

- การประเมิน
ทักษะ
กระบวนการ
ทาง 
วิทยาศาสตร 
   - การสังเกต       
   - การวดั 
   - การคํานวณ 
- การประเมิน 
จิตวิทยาศาสตร 

- แบบประเมนิ 
  ทักษะกระบวน 
  การทาง 
  วิทยาศาสตร 
    - การสังเกต 
    - การวดั 
     - การคํานวณ 
- แบบประเมนิ
จิตวิทยาศาสตร 
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     กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

7. นักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทํา 
  กิจกรรมและสรุปใหไดวาน้ําหนกัของวตัถุ 
  คือ  แรงดึงดดูที่โลกกระทําตอวัตถุนั่นเอง 

   

8. นักเรียนศึกษาใบความรูเพิ่มเติมและทํา
แบบฝกทักษะ 6 

  -แบบฝกทักษะ 6 -การประเมิน 
ผลงาน 

-แบบประเมนิ 
ผลงาน 
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ใบกิจกรรมที่ 5 / 1 
   ชื่อ………………………….............…………..ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เลขที่ ………….. 
    วันที่…………เดือน…………..............…………………………..พ . ศ .   ……………… 

                                                     แรงกับการเคลื่อนที ่
                                                     สนุกกับการออกแรง 
คําชี้แจง    นักเรียนดูภาพแลวตอบคําถาม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนยกตัวอยางการออกแรงทีแ่ตกตางจากกิจกรรมในภาพมา 3 วิธี 
1 ………………………………………………………..………………………………… 
2 ………………………………………………………......……………………………… 
3 ………………………………………………………………......……………………… 

ภาพกิจกรรม วิธีการออกแรง 
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ใบกิจกรรมที่ 5 / 2 
   ชื่อ………………………………..............……..ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เลขที่ ………….. 
   วันที่…………เดือน………………............……....……..…………..พ . ศ . ……………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
  
  

คําชี้แจง    ใหนักเรียนทํากิจกรรมตามภาพแลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 
                  ของฟุตบอลและบันทกึผลการทํากิจกรรม 

ภาพกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 
 
 
 
 

เตะลูกฟุตบอลที่กําลังอยูนิ่ง 
……………………………………………
…………………………………………… 

 
 
 
 

เตะลูกฟุตบอลไปในทิศทางเดียวกับ      

ลูกฟุตบอลทีก่ําลังเคลื่อนที่ 
……………………………………………
…………………………………………… 

 
 
 
 

เตะลูกฟุตบอลไปชนกําแพง 

……………………………………………
…………………………………………… 

 
 
 
 

เตะลูกฟุตบอลไปใหเพื่อนรบั 

……………………………………………
…………………………………………… 

แรงทําใหวตัถุเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ 

 

 

 

 



                                                                                                                                       สุกัลญา แปนโพธิ์ ครู คศ.3 โรงเรียนพญาไท 84 

ใบกิจกรรมที่ 5 / 3 
   ชื่อ……………………………...............………..ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เลขที่ ………….. 
  วันที่…………เดือน……………..………………………..พ . ศ .   …………................…… 

 
 

คําชี้แจง   นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมตามภาพและเขียนลูกศรแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุที่ตกถึง
พ้ืนลงในชอง� 
1. ปลอยวัตถุในแนวดิ่ง 
 
 
 
2. ขวางวัตถุในแนวราบ 

 
 
 
3. โยนวัตถุขึ้นสูดานบน 

 
 
 
 

4. คําถาม 
     - เมื่อนักเรียนปลอยวัตถุในแนวตาง ๆ วัตถุมีการเคลื่อนที่  และตกถึงพื้นดวยแรงใด 
     …………………………………………………………….............................……………………… 
     ………………………………………………………………….............................………………… 

 

วัตถุตกสูพื้นไดอยางไร 
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ใบกิจกรรมที่ 5 / 4 
   ชื่อ………………………………..............……..ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เลขที่ ………….. 
  วันที่…………เดือน….............…………………………………..พ . ศ .   ………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

คําชี้แจง    นักเรียนชั่งสิ่งของและบันทึกในตารางบันทึกผล 
 

ลําดับที่ รายการสิ่งของที่ชั่ง น้ําหนักโดยประมาณ 
(นิวตัน) 

น้ําหนักที่ชั่งได 
( นิวตัน ) 

1  
 

  

2  
 

  

3  
 

  

4  
 

  

 

• สิ่งของที่หนักที่สุดคือ …………………สิ่งของที่เบาที่สุดคือ ………………… 
• ของสองสิ่งนี้มีน้ําหนักตางกัน ……………นิวตัน 

 น้ําหนักของวัตถุกับตาชั่งสปริง 
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แบบฝกทักษะ 6 
   ชื่อ…………………………………...............…..ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เลขที่ ………….. 
  วันที่…………เดือน……..................……………………………..พ . ศ .   ………...……… 

 
                                                 แรงและการเคลื่อนที่ 
คําชี้แจง     นักเรียนตอบคําถามใหถูกตอง 
1. นักวิทยาศาสตรที่คนพบแรงโนมถวงของโลก คอื 
    ……………………………………………………………........................……………….. 
    .............................................................................................................................................. 
2. น้ําหนักของวัตถุเกิดจาก 
    ……………………………………………………........................……………………….. 
    .............................................................................................................................................. 
3. หนวยวัดน้ําหนักของวัตถุ คือ 
    …………………………………………………………………………….......................... 
    ............................................................................................................................................... 
4. ถาแรงดงึดูดของโลกที่กระทําตอวัตถุมีคามาก วัตถุจะมีน้ําหนัก 
    ………………………………………….........................………………………………….. 
    ............................................................................................................................................... 
5. ถาแรงดงึดูดของโลกที่กระทําตอวัตถุมีคานอย วัตถุจะมีน้ําหนัก 
    ……………………………….........................…………………………………………….. 
    ............................................................................................................................................... 
6. เราเรียกแรงที่กระทําตอวัตถุวา 
    ………………………………………………………………….......................………….. 
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บันทึกหลังสอน 
 

ผลการจัดการเรียนรู 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................... 
พฤติกรรมผูเรียน ( เดน / ดอย ) 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................... 
แนวทางแกไข 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................... 
 
                               ลงชื่อ …………………………….  ผูสอน 
                          (…………………………….)                                   
        วัน………/ เดือน……….  / ป…..…  
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรียนรูที่     6                                                                                         เรื่อง     ไฟฟาในบาน  
ชั้นประถมศกึษาปที่   3                                                                                        เวลา       15     ชั่วโมง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่   1     ว 5.1, ว 8.1 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
1. สืบคนขอมูลและอธิบายแหลงพลังงานจากธรรมชาติที่ใชผลิตไฟฟา (ว 5.1 – 3) 
2. สืบคนขอมูลและอธิบายแหลงพลังงานที่มีจํากัดและแหลงพลังงานหมุนเวียน (ว 5.1 – 3) 
3. สืบคนขอมูลและบอกวิธีการประหยัดไฟฟาและการใชเครื่องใชไฟฟาอยางปลอดภัย  (ว 5.1 – 3) 
4. วางแผนการสังเกต เสนอวิธีสํารวจตรวจสอบ  ศึกษาคนควาโดยใชความคิดของตน  ของกลุมและ

คาดการณสิ่งที่จะพบจาการสังเกต สํารวจตรวจสอบ  (ว 8.1 – 2) 
5. เลือกใชวัสดอุุปกรณเครื่องมือที่เหมาะสมในการสํารวจตรวจสอบและบันทึกขอมูล (ว 8.1 – 3) 
6. จัดกลุมขอมูลเปรียบเทียบกับสิ่งที่คาดการณไวและนําเสนอผลงาน (ว 8.1 – 4) 
7. อธิบายผลการสังเกต สํารวจตรวจสอบตามความเปนจริง มีแผนภาพประกอบคําอธิบาย             

( ว 8.1 – 7) 
สาระการเรียนรู 

1. การสืบคนขอมูลและการอภิปรายเกี่ยวกับแหลงทรัพยากรธรรมชาติ  ที่นํามาผลิตพลังงานไฟฟา 
2. การสืบคนขอมูลและการอภิปรายเกี่ยวกับแหลงพลังงานหมุนเวียน 
3. การสืบคนขอมูลและการอภิปรายเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานไฟฟา 
4. การสํารวจเครื่องใชไฟฟาในบาน และการอภิปรายการใชเครื่องใชไฟฟาอยางถูกตอง  และ

ปลอดภัย 
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   กิจกรรมการเรียนรู 

กิจกรรมการเรยีนรู ส่ือ/แหลงเรียนรู 
การวัด และ
ประเมินผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

ชั่วโมงที่ 1-4 : ไฟฟามาจากไหน 
1. ครูถามนักเรียนเกีย่วกับแหลง พลังงานใน
ธรรมชาติที่ใชผลิตไฟฟาทุกวันนี้  นักเรยีนทราบ
หรือไมวามาจากที่ใดบาง 

   

2. นักเรียนแบงกลุมรวมกันสืบคนขอมูล 
เกี่ยวกับแหลงพลังงานจากธรรมชาติที่ใชผลิต
พลังงานไฟฟา และจัดทํารายงาน 

- แหลงเรยีนรู 
(หองสมุด,   หอง
วิทยาศาสตร ฯลฯ) 

  

3. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอรายงานตอ 
  ชั้นเรียน 

 - การประเมิน
การนําเสนอ  
  ผลงาน    

- แบบประเมนิ
การนําเสนอ     
ผลงาน 

4. นักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับพลังงานจาก
ธรรมชาติ 

   

5.  ครูใหความรูเพิ่มเติม(จากใบความรูสําหรับครู)    
ชั่วโมงที ่5-7  พลังงานมีจํากดัและพลังงาน
หมุนเวียน 
1. นักเรียนนําขอมูลที่ไดจากแหลงเรียนรูตางๆมา
รวมกันวิเคราะหขอมูลลงในใบกิจกรรมที่ 6/1 
(พลังงานไฟฟาจากธรรมชาติ) 
 

 
 
- แหลงเรยีนรูตางๆ   
- ใบกิจกรรมที่ 6/1 
(พลังงานไฟฟาจาก
ธรรมชาติ) 

  

2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูลตอ 
ชั้นเรียน 

 - การประเมิน
การนําเสนอ 
 ผลงาน 

- แบบประเมนิ
การนําเสนอ 
ผลงาน 

3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปจาก 
แผนภูมแิหลงพลังงานใหไดวาแหลงพลังงานที่มี
จํากัดไดแก น้าํมัน ถานหิน  แกสธรรมชาติ  สวน
แหลงพลังงานหมุนเวียนไดแก ลม น้ํา 
แสงอาทิตยโดยใช แผนภูมิสรุปแหลงพลังงาน 

- แผนภูมิสรุป
แหลงพลังงานที่มี
จํากัดและแหลง
พลังงานหมุนเวียน 
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   กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

ชั่วโมงที่ 8-11 : เคร่ืองใชไฟฟาในบาน 
1. ครูสนทนากับนักเรยีนถึงเครื่องใชไฟฟาใน 
บาน ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะอํานวยความสะดวกให 
กับมนุษยในสงัคมปจจุบันและอนาคตมาก 
ยิ่งขึ้นทุกวัน เชน เครื่องใชไฟฟาประเภทให 
ความรอน ประเภทใหแสงสวาง ประเภทให 
พลังงานกล 

   

2. นักเรียนแบงกลุมสํารวจเครื่องใชไฟฟาในบาน 
และบันทึกผลลงในใบกจิกรรมที่ 6/2 (สํารวจ
เครื่องใชไฟฟาในบาน)       

- ใบกิจกรรมที่ 6/2 
(สํารวจ
เครื่องใชไฟฟาใน
บาน) 

 
 
 

 

3.นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการสํารวจของ
เครื่องใชไฟฟา 

 - การประเมิน
การนําเสนอ 
ผลงาน 

- แบบประเมนิ
การนําเสนอ    
ผลงาน 

ชั่วโมงที่ 12-15: ใชไฟฟาอยางไรใหประหยัดและ
ปลอดภยั 
1. ครูและนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับการใช
เครื่องใชไฟฟารวมทั้งประโยชนและโทษของ
การใชเครื่องใชไฟฟานัน้ๆ 

  
 
 

 
 
 

2. นักเรียนแบงกลุมรวมกันสืบคนขอมูล   
การใชเครื่องใชไฟฟาในบานอยางไรจึงจะ   
ประหยดัและปลอดภัย 

- แหลงเรยีนรู   

3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม 
ที่ 6/3 (ใชไฟฟาอยางไรใหประหยดั 
และปลอดภยั) 

- ใบกิจกรรมที่ 
6/3 
(ใชไฟฟาอยางไร
ใหประหยดัและ
ปลอดภัย) 

- การประเมิน  
   ผลงาน 

- แบบประเมนิ  
   ผลงาน 
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   กิจกรรมการเรียนรู (ตอ) 

กิจกรรมการเรยีนรู 
ส่ือ/แหลง
เรียนรู 

การวัด 
และประเมนิผล 

เครื่องมือวัด 
และประเมนิผล 

4. ครูนําภาพโปสเตอรการใชเครื่องใชไฟฟาที่ 
  ไมถูกวิธีทําใหเกิดความเสยีหายตอชีวิต  
  ทรัพยสินของมนุษยอยางมากมายมหาศาลมา 
  สรุปใหนักเรยีนไดตระหนกัถึงการใช       
   พลังงานไฟฟาอีกครั้งหนึ่ง 

- ภาพโปสเตอร 
  การใชเครื่องใช 
 ไฟฟาที่ไมถูกวิธี 

  

5.ครูใหความรูเพิ่มเติมเกีย่วกบัหนวยที่ใช 
  ไฟฟาของเครื่องใชไฟฟาชนิดตางๆ 

- ตารางแสดง
หนวยที่ใชไฟฟา
ของเครื่องใช 
ไฟฟาชนดิตางๆ 

  

 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                       สุกัลญา แปนโพธิ์ ครู คศ.3 โรงเรียนพญาไท 92 

ใบกิจกรรมที่ 6 / 1 
   ชื่อ…………………………………….………..ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เลขที ่………….. 
  วันที่…………เดือน………………………………………………..พ . ศ .   ……………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ………. 
 

 
 
  

 
 

 
คําชี้แจง    นักเรียนจําแนกประเภทของแหลงพลังงานไฟฟาจากธรรมชาติ 
                โดยใสเคร่ืองหมาย   แหลงพลังงานไฟฟา 

จากธรรมชาติ 
พลังงานมีจํากัด พลังงานหมุนเวียน 

แสงอาทิตย   

แกสธรรมชาติ   

ถานหิน   

น้ํามัน   

น้ํา   

ลม   

  คําถาม 
 นักเรียนมีวิธีการใชไฟฟาอยางไร  จึงจะทําใหเรามีไฟฟาใชตลอดไป 
 .......................................................................................................................................     
........................................................................................................................................
...................……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………

 พลังงานไฟฟาจากธรรมชาติ 
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ใบกิจกรรมที่ 6 / 2 
   ชื่อ……………………………………….……..ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เลขที ่………….. 
  วันที่…………เดือน………………………………………………..พ . ศ .   ……………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 สํารวจเครื่องใชไฟฟาในบาน 

      
คําชี้แจง    นักเรียนวาดภาพและเขียนชื่อเคร่ืองใชไฟฟาในบานและบันทึกในตาราง 
 

ภาพเครื่องใชไฟฟา ชื่อเครื่องใชไฟฟา 
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ใบกิจกรรมที่ 6 / 3 
   ชื่อ……………………………………….……..ชั้นประถมศึกษาปที่  3   เลขที่ ………….. 
    วันที่…………เดือน…………………..…………………………..พ . ศ .   ……………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใชไฟฟาอยางไรใหประหยัดและปลอดภัย 

คําชี้แจง      นักเรียนรวมกันอภิปรายการใชเคร่ืองใชไฟฟาในภาพ และบอก
วิธีการใชเคร่ืองใชอยางถูกตอง และปลอดภัย 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….………………………………………..
……………………………………………………………………...................................................... 
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บันทึกหลังสอน 
 

ผลการจัดการเรียนรู 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................... 
 
พฤติกรรมผูเรียน ( เดน / ดอย ) 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................... 
 
แนวทางแกไข 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................... 
 
 
                                                                                              ลงชื่อ …………………………….. ผูสอน 
                                                                                                      (………………………………)                                      
                                                                                                 วัน…….. /เดือน………....  / ป………. 
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