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เรื่อง มลพิษสิ่งแวดลอม 
วิชา วิทยาศาสตรพื้นฐาน รหสัวิชา 2000-1401 

ออกแบบและพัฒนาโดย 
นางพัชนี ประภาสะวัต 
วิทยาลัยเทคนิคดุสติ 

  ในขณะที่ประชากรของโลกเพิ่มข้ึนความเจริญทางดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพิม่ข้ึนมนุษยใชประโยชนจากทรพัยากร 
ธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมโดยปราศจากการวางแผนที่ด ี  จึงทําใหเกดิ
ปญหามลพิษของสิง่แวดลอมในดานตางๆตามมา   นับวันปญหา
เหลานั้นจะทวีความรุนแรงและมีผลตอ  ความเปนอยูของมนุษยมากข้ึน 
ถาหากมนษุยไมรูจักการวางแผนในการใชสิ่งแวดลอมอยางมคุีณคาแลว  
ในอนาคตมนุษยคงจะตองประสบกับปญหา ในดานมลพิษของ
สิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอมนุษยอยางแนนอน    ดงันัน้เราจึงควรไดศึกษาถึง
ปญหามลพิษสิ่งแวดลอมเพือ่ทุกคนจะไดมีสวนชวยกันแกไขปญหา   
เพื่อใหมนษุยดํารงอยูอยางปกติสุขภายในสิ่งแวดลอมทีดแีละเหมาะสม
ตลอดไป 
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วัตถุประสงคของบทเรียน 

1. บอกความหมายของมลพิษของสิ่งแวดลอมไดอยางถูกตอง 
2. อธิบายประเภทของมลพิษไดอยางถูกตอง 
3. อธิบายมลพิษทางน้ําไดอยางถูกตอง 
4. อธิบายมลพิษทางอากาศไดอยางถูกตอง 
5. อธิบายมลพิษทางดินไดอยางถูกตอง 
6. อธิบายมลพิษทางเสียงไดอยางถูกตอง 
 

เนื้อหาของบทเรียนประกอบดวยหัวขอ 
1. ความหมายของมลพิษสิ่งแวดลอม 
2. ประเภทของมลพิษสิ่งแวดลอม 
3. สรุปมลพษิของสิ่งแวดลอม 
4. แบบฝกหดั 



 3

ความหมายของมลพิษสิ่งแวดลอม 
               หมายถึงของเสียวัตถุอันตรายและมลสารอื่น ๆ รวมทั้ง
กากตะกอนหรือสิง่ตกคางจากสิ่งตาง ๆที่ถูกปลอยทิ้งจาก
แหลงกําเนิดมลพิษหรือที่มีอยูในสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติซึ่ง
กอใหเกิดหรืออาจกอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอมหรือ
ภาวะที่เปนพิษภัยอนัตรายตอสุขภาพอนามัยของ ประชาชนได 
รวมถึง รงัสี ความรอน แสง เสียง กลิ่น ความสั่นสะเทือนหรือเหตุ
รําคาญอืน่ ๆ ที่เกิดหรือถูกปลอยออกจากแหลงกําเนิดมลพิษดวย 
(พรบ. สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535) 

    อีกหนึ่งความหมาย คือ 
หมายถึงสภาวะแวดลอม
ที่มีมลสารหรือสารที่มี
พิษปนเปอน ทําให

สภาวะตามธรรมชาติเปลี่ยนไปจนมีผลตอสุขภาพมนุษยและ
สิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตว 
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ประเภทของมลพิษสิ่งแวดลอม 
จะประกอบดวย หัวขอหลักๆดังนี้ 
มลพิษทางน้ํา 
มลพิษทางอากาศ 
มลพิษทางดิน 
มลพิษทางเสียง 
มลพิษจากขยะมูลฝอย 
สารพษิและโลหะหนัก 
        มลพิษทางน้ํา มลพษิทางน้าํ หมายถึงน้ําที่เสื่อมคุณภาพ 
หรือมีสมบัติเปลี่ยนไปจากเดิมตามธรรมชาตทิี่เลวลงทาํใหเกิดผล
เสียหายตอประโยชนของน้ํานั้น 
 
 
 
 
โดยมีแหลงกําเนิดดังนี้  
น้ําเสียจากชุมชนไดแก น้ําเสียตาง ๆ ที่เกิดจากกิจกรรมตาง ๆใน
การดํารงชีวิต เชนการชําระลางรางกาย การซกัผา ประกอบอาหาร 
ชําระลางสิ่งสกปรก รวมทั้งของเสียจากสัตวเล้ียง  
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น้ําเสียจากอุตสาหกรรม  ไดแก น้ําเสียที่เกิดจากกิจกรรมตาง ๆ 
ของโรงงานอุตสาหกรรมทกุประเภท  เชนน้ําลางเครื่องจักร
อุปกรณจากกระบวนการผลติ ทําใหน้าํเสียมีสิ่งเจือปนจากวัตถุดิบ
ที่ใชในการผลิต  
 
 
 
 
 
น้ําเสียจากเกษตรกรรม ไดแก น้ําเสียที่มาจาก การเพาะปลูกซึ่งมี
การใชปุยและสารเคมีหรือจากการทําฟารมหรอืคอกปศุสัตวเล้ียง
สัตวตาง ๆ เกิดจากมูลสัตว อาหาร 
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น้ําทิ้งจากการทําเหมืองแร เชน เหมอืงฉีด เหมือง 
ขุด ทําใหแหลงน้ําขุนขน เปนตะกอน 
 
 
 
 
 
 
น้ําเสียจากโรงงานผลิตกระแสไฟฟา ไดแก น้ําที่ระบายความรอน
จากเครื่องจักรทําใหแหลงน้ํามีอุณหภูมิสูง 
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ผลกระทบจากมลพิษทางน้าํ 
สงผลตอสิ่งตางๆดงันี้ 
 ดานการกสิกรรม 
  
         ดานการสาธารณสุข 

          
 
 ดานการประมง 
  
                             ดานการอุตสาหกรรม 

  
 

 
 
 
 
ดานการผลิตน้ําเพื่ออุปโภคบริโภค 

  
ดานการคมนาคม 
               
 ดานทัศนียภาพ 
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แนวทางการแกปญหามลพิษทางน้าํ 
น้ําเสียจากแหลงตาง ๆ เชน โรงงานตองมีบอดักตะกอน ตองมีการ
ระบายน้ําเสียกอนทิ้ง  แหลงชุมชน ตองมีถังขยะทิ้งขยะ มีโรงงาน
กําจัดขยะ สรางระบบการระบายของเสีย และในดานการเกษตร 
เนนการเกษตรแบบธรรมชาติไมพึ่งปุยอนินทรีย แนะนําการทาํ
เกษตรผสมผสาน เล้ียงสัตวและนํามูลสัตวเปนปุย สรางถังบอน้ํา
โสโครก  แนะนําปลูกพืชคลุมดินเพื่อลดตะกอนและสารพิษที่จะ
ไหลลงในแหลงน้ํา  
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แนวทางการแกปญหามลพิษทางน้าํ 
มีแนวทางดังนี ้
   1. จัดการน้ําเสีย มีการแกไขโดย  การรวบรวมน้ําเสียและ

บําบัดดวยการกรอง การตกตะกอน และใชวิธีทางเคมี โดยการเติม
สารเคมีเพื่อปรับสภาพน้ํา  การ
ใชระบบบอแบบตางๆ เพื่อ
กําจัดของเสีย  

 
 
 

 
 
 

 
 
2.   การใชกฎหมายเพื่อแ
พระราชบัญญัติโรงงาน  
พระราชบัญญัติสุขาภิบาล
 

กปญหาใชวิธี การ ยึดแนวทาง   
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มลพิษทางอากาศ  
กาศ  หมายถึง  การมีสิ่งปนเปอนที่ทําให

         แหลงกําเนดิสารพิษทางอากาศ 
รรมชาติ  เชน  ฝุนละออง  

 

 

ากการกระทําของมนุษย 

          มลพิษทางอา
อากาศมีคุณภาพเปลี่ยนแปลงไปที่มีผลกระทบตอสุขภาพ
มนุษย พืช และสัตว  
 
 
 
 
 
 
  
  จากธรรมชาติ สารพิษจากธ
ลมพายุ  ภูเขาไฟระเบิด  แผนดินไหว ไฟไหมปา  ฯลฯ 
 

 
 
 
 

 
จ



 11

สารพษิจาก การกระทําของมนุษย ไดแก 
เช้ือเพลิงจาก

บอน

. โรงงานอุตสาหกรรม  เชน  โรงงาน 

ังมีตอ) 

       1. การคมนาคมขนสง โดยการเผาไหม
ยานพาหนะ รถยนต เรือยนต  เครื่องบิน  กาซพิษ คือคาร
มอนนอกไซดด  คารบอนไดออกไซด  
 
 
 
 
 
 
2
อุตสาหกรรมเคมี อุตสาหกรรมโลหะ 
โรงงานผลิตกระแสไฟฟา 
  
 
 
 
 
 
(ย
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